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Para Jorge Luis Borges, |a lectura debe ser una de las formas de la felicidad.
Lo dijo asi: “..yo aconsejaria a esos posibles lectores de mi testamento —que
no pienso escribir—, yo les aconsejaria que leyeran mucho, que no se dejaran
asustar por la reputacion de los autores, que sigan buscando una felicidad
personal, un goce personal. Es el tnico modo de leer”.

En la Direccion de Literatura y Fomento a la Lectura, por medio de
Universo de Letras, decidimos indagar cuales son las formas de leer de
los estudiantes universitarios. Sabemos que el placer es una fuente in-
agotable de lecturas, pero quisimos ahondar en las practicas lectoras de
una comunidad que se distingue de otras precisamente por rodearse de
libros, letras y cultura.

Hay una larga cadena entre quienes leen y la multiplicidad de formas de
leer: no solo hay un abanico de soportes, formatos y medios para la cultura
escrita, sino que el verbo leer tiene acepciones cada vez mas variadas y
que expanden el canon clasico.

Esta encuesta busca conocer las practicas lectoras de una comunidad
definida en todas sus posibilidades y su diversidad, y nos permite tener una
fotografia del fendmeno lector entre los universitarios. Nos arriesgamos
al intentar conocer las emociones que produce la lectura y la escritura,
hemos querido acercarnos a los pensamientos y sentimientos de la propia
comunidad a proposito de si misma como lectora. Quisimos entender algo
mas sobre el gozo al que se referia Borges, sobre la pasion que pueden
despertar las lecturas y los mecanismos que un libro —cualquier libro, si
llega al lector adecuado— es capaz de incitar: nuevos actos de creacion,
pensamiento critico, estrategias y aprendizajes.

Lic. Anel Pérez Martinez
Directora de Literatura y Fomento a la Lectura



LA RELEVANCIA DE 1A LECTURA Y LA ESCRITURA
EN EL MUNDo ESTUDINTIL Y EL JUVENIL

Dr. Santiago Andrés Rodriguez, [ISUE-UNAM
Dra. Monica Lopez Ramirez, IISUE-UNAM

Lalecturay la escritura constituyen herramientas fundamentales para tener
acceso, identificar, discerniry transformar la informacion en conocimientos
para el desarrollo de las y los individuos, y su participacion en la sociedad.
Las practicas de lectura y escritura contribuyen al crecimiento cultural,
el progreso y el bienestar social.

Al ser un tema trascendental para la sociedad, en las Gltimas décadas se
han llevado a cabo investigaciones sobre el comportamiento y las practicas
de lectura y escritura, cuyo interés se concentra en ir mas alla de conocer
la cantidad de libros que leen las personas y mostrar la lectura en diversos
formatos, medios, frecuencias y perfiles de lectoras y lectores.

Las investigaciones permiten derribar dos grandes mitos: que las y los
mexicanos no leen, y que leen por obligacion. Los resultados muestran
que la lectura es una practica cotidiana, que hay un acercamiento a la
lectura por gusto o eleccién propia y que se hace tanto en formato impreso
como digital. En cuanto a la escritura, se requiere incentivarla mas alla de
una necesidad basica, ya que la mayoria de las y los mexicanos la utiliza
principalmente como medio de comunicacion y, en menor medida, para
expresar emociones y pensamientos con mensajes de celular, recados y
en redes sociales. En general, las y los jovenes presentan mayor gusto
por esta actividad, asi como quienes tienen mayores niveles escolares e
ingresos econémicos, por lo que se realiza fundamentalmente en el ambito
escolary laboral.

Los resultados de las investigaciones permiten identificar situaciones
para fomentar la lecturay la escritura, de alli que haya diversos programas
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y acciones desarrollados a lo largo del tiempo por parte del Estado, lo que
refleja laimportancia de esta tematica y su incorporacion en la agenda de
la politica publica.

En el caso de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), hay
interés por conocer las practicas y los habitos de lectura y escritura entre
las y los estudiantes de bachillerato y licenciatura, por lo que, por conducto
del Sistema Universitario de Lectura de la Coordinacion de Difusion Cultural
de la UNAM, se llevaron a cabo dos encuestas (2019 y 2023) para conocer
las dinamicas, practicas y experiencias de lectura y escritura de las y los
jovenes universitarios. Si bien los cuestionarios son comparables, la encuesta
de 2023 incorpor6 un conjunto de preguntas sobre los cambios en los
habitos de lectura y escritura en el contexto de la pandemia por Covid-19.

El proposito de esta nota es reflexionar sobre el papel de la lectura y
la escritura en la formacion académica de las y los estudiantes, y como
experiencia de las juventudes universitarias.

¢Cual es laimportancia de la lectura

y escritura en el desarrollo de los estudios?

La lecturay la escritura desempenan un papel fundamental en el mundo
escolar, ya que constituyen una herramienta transversal para la forma-
cion integral de las y los estudiantes, tanto en el bachillerato como en la
universidad, independientemente del area de conocimiento o la carrera
que se estudie.

Elingreso a la educacién media superior y superior demanda mayores
exigencias lectoras y de escritura entre el alumnado para comprender
conceptos, teorias y datos de diferentes disciplinas, fundamentales para
el desarrollo del pensamiento critico que influya positivamente en su tra-
yectoria escolar, en cuanto a la presentacion de tareas escolares, trabajos,
realizacion de examenes, etcétera.

Por otra parte, no hay un perfil inico de estudiantes en estos nive-
les educativos; la mayoria ingresa con distintas habilidades, practicas y
estrategias de lectura y escritura que se entrelazan con caracteristicas
personales, recursos socioecon6micos y culturales que requieren atencion
para que no se constituyan en desventajas durante el proceso de ensefanza
y aprendizaje, como el rezago y el abandono.

El transito por las aulas de la universidad permite adquirir estrate-
gias para afrontar la lectura y escritura en el mundo académico, donde

1 CUANDO ESCRIBO...



el profesorado y las y los companeros de estudio tienen un papel impor-
tante, a partir de recomendaciones de materiales, apoyos, colaboracion
y retroalimentacion.

Los sucesos de los Gltimos afnos nos han demostrado la relevancia de
las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) como apoyo en
los procesos de ensenanza y aprendizaje; por un lado, durante la pandemia
por Covid-19, para garantizar la continuidad escolar mediante plataformas
digitales y dispositivos moviles, y, por otro, con el uso de la inteligencia
artificial en la lecturay escritura de las y los estudiantes, lo que constituye
un desafio en cuanto a su regulacion en la educacién, sobre todo en el
nivel universitario.

La lecturay la escritura en el mundo juvenil

Durante el desarrollo de los estudios de bachillerato y universitarios, las
y los estudiantes se encuentran en una etapa trascendental de su vida,
la juventud, por lo que presentan una doble condiciony, en ese sentido, la
lectura y la escritura transcienden el mundo escolar.

En esta etapa del curso de vida, el acercamiento y la apropiacion de
la lecturay la escritura se encuentran principalmente relacionados con la
iniciativa y el gusto personal. En lo individual, la lectura y la escritura no
solo proporcionan el acceso al conocimiento, sino que brindan elementos
para dar respuesta a las principales interrogantes existenciales de la etapa
juvenil: el deseo, la sexualidad, las emociones, las dudas e incertidumbres,
las nuevas experiencias, el cuerpo, la construccion y reafirmacion de la
identidad, y la autopercepcion, que constituyen piezas fundamentales en
el futuro de las y los jovenes.

Gracias a coémics, el manga, historietas, cuentos y libros en general,
las y los jovenes se identifican, a la vez que elaboran puntos de vista que
les permiten dar sentido y entender el mundo, al igual que contar con
elementos para relacionarse con otras personas. En este sentido, la lectura
y la escritura impulsan formas de interaccion social y lazos de sociabilidad:
las redes sociales constituyen el espacio por excelencia para compartir
materiales, recomendaciones y criticas, donde los pares representan la
v0z mas autorizada y se gana visualizacion, seguidores y likes.

Si bien el confinamiento por la pandemia pudo haber incrementado
la lectura y escritura en formato digital, las y los jévenes no descartan el
formato tradicional impreso, por lo que ambos conviven entre la poblacion
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lectora y escritora. Por otra parte, no es posible identificar un perfil o
modelo Unico de lectora o lector; la lecturay la escritura estan influidas por
el contexto histérico, socioeconémico y cultural en el que se desenvuelve
la juventud, y también por la interpretacion, apropiacion y significado que
se haga del material de su preferencia.

Finalmente, las encuestas del Sistema Universitario de Lectura, de
la Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM, brindan un panorama
general sobre las practicas de lectura y escritura de los estudiantes de la
UNAM, lo que permite planificar acciones para fomentar estas practicas
entre las y los estudiantes, y contemplar la necesidad de continuar con las
investigaciones, ya que la lectura y la escritura constituyen herramientas
trascendentales para el desarrollo académico y la vida en general.

13 CUANDO ESCRIBO...









En 2019, el Sistema Universitario de Lectura Universo de Letras, el cual
forma parte de la Direccion de Literatura y Fomento a la Lectura, de la
Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM, se dio a la tarea de disefar
y aplicar la primera Encuesta sobre practicas de lectura y escritura con
estudiantes de la UNAM de educacion media superior y licenciatura en
Ciudad de México y su area metropolitana.

El objetivo inicial de esta encuesta era conocer no solo las practicas
lectoras sobre las que tradicionalmente se indaga en este tipo de proyectos,
sino profundizar en cuanto a su vinculacion con la escrituray lo que sucede
a partir de este binomio, de qué forma se interioriza, se aprehende, si se
socializa y como se recrea de forma escrita u oral, o si se queda en un
ejercicio silente e individual.

La primera encuesta también ahondaba en el uso que los alumnos les
dan a diversos formatos y tecnologias digitales, tanto para leer como para
escribir y compartir aquello que escriben.

Los resultados arrojaron informacion novedosa no solamente sobre
practicas de lectura, sino sobre lo que sucede a partir de lo que las juventudes
leeny escriben: cdmo se detona la escritura, el uso de nuevas tecnologias
y, algo muy importante para Universo de Letras, como se construyen e
identifican las comunidades lectoras.

Entre los resultados destaca:

* Lamanera en que confluyen medios tradicionales y aquellos que han
surgido de la apropiacion de las tecnologias de la informacion vy la
comunicacion (TIC), no Gnicamente como soportes de la lectura, sino
como determinantes de la forma en que las y los jovenes se apropian
de esta, resignifican los textos leidos y los comparten.

* Serlectoro lectorayla practica de la lectura son condiciones valoradas
positivamente por las y los jovenes universitarios, lo cual indica que
hay un campo fértil para la promociéon de la lectura y la participacion
en comunidades lectoras.
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* Aunque es relevante que las y los jovenes hayan vivido experiencias
tempranas de lectura, porque sus padres o alguien mas les leia en su
infancia, es fundamental que el gusto por la lectura sea compartido
entre pares y promovido por el profesorado, para trascender el am-
bito familiar.

El trabajo para la promocion de la practica social de la lectura y la
escritura, con la consecuente generacion de comunidades lectoras que
fomenta la Coordinacién de Difusion Cultural de la UNAM, requiere tener
el pulso de la forma en que van cambiando dichas practicas y las ma-
neras de hacer comunidad de las y los universitarios, a fin de mantener
un proyecto innovador y propositivo que desarrolle nuevas actividades e
implemente espacios diversos para el fomento de la lecturay la escritura.
Por este motivo, para Universo de Letras es importante que la Encuesta de
prdcticas de lectura y escritura sea un proyecto recurrente, como parte de
sus iniciativas para el desarrollo de acciones y de la programacion diaria
dirigida a la comunidad de la UNAM, en primera instancia, a la comunidad
docente de la universidad y, por supuesto, a la sociedad en general.

Originalmente planeada para una aplicacion bianual, no fue posible su
realizacion durante 2021 por las condiciones de confinamiento que provoco
la pandemia por Covid-19.

Como en el mundo entero, la situacion de incertidumbre ocasionada
por la emergencia sanitaria modificé la dinamica estudiantil en la UNAM
y lavida familiar de las y los jovenes, quienes vivieron situaciones inéditas
que afectaron sus rutinas, asi como su estado financiero, académico y
animico, lo que incidié también en sus practicas culturales. La Coordina-
cion de Difusion Cultural de la UNAM, conjuntamente con Roy Campos,
de Mitofsky, lanzaron el Estudio de opinion para conocer el impacto del
Covid-19 en las personas que trabajan en el sector cultural de México. Esta
encuesta recogio6 las voces de 4188 trabajadores del sector cultural que
la respondieron. Asimismo se realizo la Encuesta nacional sobre hdbitos
y consumo cultural 2020, con la finalidad de reunir informacion sobre los
intereses del publico en relacién con la oferta cultural durante la pandemia.
Estos, entre otros recursos, sirvieron como brijulas para la reflexion y la
reinvencion de los programas que conforman Universo de Letras, sistema
creativo para las juventudes ligado a la Catedra de Lectura José Emilio
Pacheco (catedrapacheco.unam.mx) desde 2016.

17 CUANDO ESCRIBO...



Para esta nueva edicion de la encuesta, ademas de registrar los cambios
que se puedan haber dado respecto a los aspectos evaluados en la pri-
mera, las condiciones de vida cambiaron tanto durante el confinamiento
por la pandemia de Covid-19 que es importante para Universo de Letras
conocer la relacién actual de las juventudes universitarias con la cultura
escrita y qué tanto se modificé o si mantuvo su participacion cultural.
Esto dio lugar a la integracion de nuevos reactivos que buscaron propi-
ciar una mirada mas fina de las experiencias que hubieran modificado el
papel de la lecturay escritura en las vidas de las y los alumnos durante el
periodo mencionado.

Diversos estudios internacionales registraron algunos de estos cambios,
sin embargo, siendo consistentes con la encuesta anterior, es de interés para
el Sistema de Lectura saber si se modificaron, y cémo, las practicas en la
UNAM, y si estas experiencias incidieron en la continuacién o conformacién
de las comunidades que comparten intereses vinculados con las distintas
formas de leer, escribir y dialogar.

También, a lo largo de estos cuatro afos, han surgido nuevas platafor-
mas de lectura y escritura, mientras que los usos de las redes sociales se
han potenciado; los podcasts y la audiolectura han cobrado fuerza, y las
narrativas digitales permiten a otro tipo de lector explorar mas alla del
libroy la tinta impresa, expandiendo las vias de comprension, divertimento
y creacion de nuevas redes de aprendizajes.

En su encuesta mas reciente sobre lectura, Médulo sobre lectura 2022
(MOLEC), el Inegi reporta que “la poblacion alfabeta lectora de revistas y
periodicos continta disminuyendo, por otra parte, la lectura de paginas
de internet, foros o blogs mantuvo el mismo porcentaje que el levanta-
miento anterior”.

Esta encuesta, en su version de 2021, ya registraba que la lectura de
libros en formato digital se triplicaba respecto a los datos de 2016 y se

1 Inegi (2022), Médulo sobre lectura (MOLEC). Principales resultados 2022, p. 21
(se refiere al levantamiento de 2021), en https:/www.inegi.org.mx/contenidos/
programas/molec/doc/resultados_molec_feb22.pdf.
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duplicaba respecto a los de 2020, al extenderse el mercado comercial de
|la literatura hacia los formatos multimedia, en una fusion de las narrativas
tradicionales con las digitales.

Como sistema de conformacion y fortalecimiento de comunidades lec-
torasy escritoras, Universo de Letras debe analizar y registrar los cambios
que los intereses, formatos y soportes generan en las formas de leer, al
diversificarlas y ramificar la etimologia de lectoras y lectores.

A finales de 2022 y principios de 2023, una vez que se retomaron las
clases presenciales, fue viable realizar nuevamente el levantamiento de
datos en los planteles, considerando lo sucedido en el ambito de la lectura
y escritura durante el confinamiento como una oportunidad para observar
y comprender mejor a las y los lectores universitarios.

Ademas de explorar los cambios provocados por la pandemia, fue de
suma importancia dar seguimiento a los hallazgos de la primera encuesta,
por lo que en el nuevo cuestionario se conservo la mayoria de las preguntas
originales, con escasas modificaciones en las variables de respuesta de
algunas de ellas. También se identificaron las condiciones que cambiaron
per se simplemente por la evolucién de una tendencia que ya habia co-
menzado o por el propio desarrollo de las nuevas tecnologias, la creacion
de plataformas novedosas y otros fenémenos.

En esta edicién se propuso identificar las formas en que las practicas
se modificaron en los Ultimos cuatro anos, al tiempo que se obtenian datos
para comprender que un evento de crisis, como el confinamiento, incide en
el tema que nos ocupa: la lecturay la escritura traducidas en experiencias
de vida para y desde las y los jovenes universitarios.

El propésito principal de la presente encuesta es dar continuidad a la
realizada en 2019, mediante la aplicacion de un nuevo cuestionario cuyos
reactivos permitan determinar si se han registrado cambios en las practicas
de lecturay escritura de las y los jovenes universitarios, y cuales de ellos
han sido a consecuencia del confinamiento por la pandemia de Covid-19.
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Algunas ideas iniciales llevaron a Universo de Letras a determinar si

* Elconfinamiento por la pandemia tuvo una incidencia en las practicas
de lecturay escritura entre los jovenes universitarios; si estas sufrieron
cambios y en qué sentido.

* Durante el confinamiento se modifico el papel y uso de las TIC en
relacion con las practicas de lectura y escritura de las juventudes.

* Hubo un cambio en los materiales de lectura y en los soportes de
estos respecto a lo encontrado en 2019.

* Sedetectan cambios que puedan haberse registrado en sus practicas
de escritura, tanto en el contenido como en los soportes (no necesa-
riamente como resultado del confinamiento).

Las preguntas integradas al cuestionario 2023 fueron propuestas con
base en el analisis de algunas premisas que desde el Sistema Universitario
de Lectura se fueron gestando dia a dia en el trabajo con jévenes, entre
las que resaltan:

1. Al modificarse el uso del tiempo libre a causa del confinamiento,
aumento el tiempo dedicado a la lectura

2. Elconfinamiento en muchos casos trajo consigo situaciones de ansiedad
en las y los jovenes, lo cual puede haber provocado la escritura de
textos para una mejor comprensién de sus estados de animo.

3. Alverseimposibilitados de salir para adquirir lecturas en bibliotecas
y librerias, se increment¢ la lectura en formatos digitales.

4. Las nuevas tecnologias facilitaron compartir, dialogar y formar co-
munidad en torno a la lectura y la escritura.

5. Los cambios detectados en las practicas de lecturay escritura durante
el confinamiento permanecen una vez concluido este.

> 1.2.1. Temas que se abordan en la encuesta

* Practica/gusto por la lectura

* Tiempo dedicado a la lectura

* (Circunstancia familiar/escolar favorable a la lectura
* Formatos de lectura

* Formas de adquisicion de libros y otras lecturas
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* Practica de escrituray sobre qué escriben
* Lecturas que inspiran la escritura
* Formas de compartir sus textos

* Conocimiento y sentido de pertenencia en comunidades lectoras
* Participacion presencial o virtual en estas comunidades

* (Coémo incidi6 la pandemia

* (Comoy en qué cambiaron las practicas de lectura y escritura
* Qué paso al volver a la normalidad

* (Cambio en el tipo de lecturas y en los soportes de lectura

Como un tema transversal que atafe tanto a la lectura como a la escritura
y al fortalecimiento o la construccién de comunidades lectoras:

* Soportesy formatos preferidos para leer o escribir

* Plataformas en las que consumen contenidos escritos o los generan
y publican

* Medios para adquirir lecturas

El documento 2023 de la encuesta sugiere también, como eje transversal, el
tema de la equidad de género, con la mirada puesta en que otros estudios
retomen estos hallazgos y los integren como parte del sustento de lo que
pasa con las mujeres en la universidad y qué papel tienen la lectura y
la escritura en sus formas de interactuar, hacer comunidad, habitar los
espacios y alzar la voz.

Para el equipo de Universo de Letras también fue importante utilizar
en la presente edicion el lenguaje incluyente, tomando como referencia el
Manual de uso incluyente y no discriminatorio del lenguaje, desarrollado
por la Universidad Nacional Autbnoma de México.2

2 https:/unam.blob.core.windows.net/docs/manual/Manual%20de%20us0%20
incluyente%20y%20n0%20discriminatorio%20del%20lenguaje.pdf.
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Universo de Letras es el sistema universitario de lectura de la Direccion de
Literatura y Fomento a la Lectura encargado del vinculo directo con las 'y
los alumnos que dan voz e identidad a la UNAM.

Por su parte, la Catedra Extraordinaria de Lectura José Emilio Pacheco,
desde su creacién en 2015, es parte fundamental, junto con Universo de
Letras, para la conformacion de comunidades lectoras dentro y fuera de la
UNAM, en el primer ecosistema que fomenta la cultura escrita a partir de
la vision y las acciones de la Coordinacién de Difusion Cultural de la UNAM.

A partir de sus tres ejes -lectura, escritura y oralidad-, la catedra de
lectura y Universo de Letras fomentan de manera conjunta la apropiacion
del lenguaje, que le permite a todas las personas por igual explorar las
identidades que dan pie a la pluralidad alejada de estereotipos. La pro-
puesta incluye la reflexion en torno a una literatura sin etiquetas, desde
una mirada incluyente, con equidad de género y respeto a las culturas
originarias, expandiendo los campos de la apropiacion y la exploracion
sensorial vinculados con el arte y la ciencia, desde los cuales la catedra
también promueve el concepto de leer el mundo y profesionaliza a las
personas como mediadores de la lectura, la escritura y la imagen.

En este sistema conviven varios programas en formato virtual, presencial
e hibrido dirigidos a publicos especificos, desde las infancias hasta personas
de la tercera edad.

En el area formativa, el programa mas representativo de Universo de Letras
es Islas de la Lectura, programa multidisciplinario de liberacion del servicio
social. Este busca contribuir a la formacién académica y profesional de
alumnos de nivel superior de la UNAM con un seminario de capacitacion
en la mediacion lectora, el cual, como consecuencia de la pandemia, dividi6
su formato en presencial y virtual, ya que ha sido evidente el incremento de
solicitudes a partir de laimplementacion del esquema en linea que permite
el acceso a jovenes fisicamente lejos del Centro Cultural Universitario.

23 CUANDO ESCRIBO...



El confinamiento modifico los esquemas de la programacion, pero hay
algo que sigue definiendo al lector juvenil, y es que este marca tendencia. De
esa forma, lasy los integrantes de Islas de la Lectura van creando los mas
diversos contenidos al tiempo que leeny escriben por necesidad y ganas;
registran la vida en fotografias y hacen memes en sus redes sociales, como
Twitter, Instagram y demas plataformas digitales, como si de las hojas de
sus diarios personales se tratara; producen y audioleen podcasts, con lo
que dejan huellas con cada paso que dan.

Parte importante de Islas de la Lectura es el programa Navegantes, que
da cabida a los jovenes egresados del servicio social interesados en poner
en practica los conocimientos de mediacion con sus pares del Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH), los planteles de la Escuela Nacional Pre-
paratoria (ENP) y distintas facultades de la UNAM. En 2023 se continla
fortaleciendo el espacio abierto por Universo de Letras para una nueva
generacion de mediadores recién formados.

Antes llamado Abuelos Lectores y Cuentacuentos, este programa univer-
sitario en formato virtual, de responsabilidad social y emprendimiento
dirigido a personas mayores de 50 anos, tiene el objetivo de promover
la cultura escrita, la oralidad y el acercamiento generacional, tomando la
lectura como punto de partida para fortalecer los lazos afectivos.

En esta época de pospandemia reforzamos los espacios virtuales de Uni-
verso de Letras, como es el caso de la comunidad Escribir: Por Ejemplo,
programa de mediacion de la escritura que desde el blog Librépolis da voz
a jovenes que sienten curiosidad y estan descubriendo su interés en la
escritura, a quienes empiezan a escribir y nunca antes han compartido o
publicado sus textos. Son chicos y chicas que se refieren a sus textos como
sus “reflexiones’, en los que hablan de sus emociones e “inspiraciones”.
Esta experiencia le ha permitido a Universo de Letras acumular un
conocimiento directo y real sobre la percepcion que tienen las y los jovenes
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acerca de la escritura, el cual confirmay amplia los resultados obtenidos en
la primera encuesta sobre practicas de lectura y escritura de la comunidad
estudiantil de la UNAM.

Los programas para infancias y adolescencias tienen un espacio propio para
desarrollarse en el primer Centro de Literatura Infantil y Juvenil Universo
de Letras, ubicado en la Libreria Jaime Garcia Terrés, gracias al apoyo de
la Direccién de Publicaciones y Fomento Editorial de la UNAM.

El centro presenta semanalmente actividades disenadas a partir de un
acervo de mas de 2000 ejemplares de literatura infantil y juvenil, confor-
mado durante 10 afios para el emblematico programa dirigido a mayores
de 50 anos Abuelos Lectores y Cuentacuentos, hoy jAqui Td Cuentas +50!

Programa familiar que por medio de la oralidad tiende puentes hacia las
historias y la memoria.

Espacio virtual que concentra una cuidadosa curaduria de lecturas des-
cargables seleccionadas para jovenes lectores que interactlian a partir de
un chat para compartir sus impresiones sobre los textos.

La enciclopedia de profesionales de México dedicados a la escritura e
ilustracion de libros para infancias y juventudes tiene actualmente 27
videos en los que, a partir de tres preguntas -¢cual ha sido tu camino
lector?, ;por qué es importante hacer libros para nifias, nifos y jovenes?
y ¢cual de tus obras quieres compartir con la comunidad de Universo de
Letras?-, personalidades de la literatura infantil y juvenil han compartido
su trayectoria desde un lugar intimo y cercano.

La aplicacion Universo de Letras tiene como objetivo incorporar elementos
visuales e interactivos para que los usuarios conozcan todas las actividades
y los programas que ofrece el Sistema Universitario de Lectura.
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De esta manera, con la formulacion de preguntas sobre qué, comoy para
qué leemos y escribimos, se disefan actividades de promocion, fomento
de la cultura escrita y gestion cultural en las cuales las y los lectores son
el motor principal, mientras que los libros son posibilitadores de caminos
hacia un pensamiento critico, reflexivo, auténomo, creador, liberador y
transformador de la realidad.

Cabe resaltar la labor de acompafamiento a las comunidades lectoras
que se han fortalecido con el Sistema Universitario de Lectura durante el
confinamiento, gracias a las y los jévenes del mencionado programa Islas
de la Lectura, que se desarrolla en vinculacion con la Direccién General
de Orientacion Vocacional de la UNAM y se ha convertido en un muro de
contencion emocional en tiempos de crisis.

Islas de la Lectura me conecto con personas que compartian una pasion por la literatura similar
a la mia, que constantemente me ayudan a sequir aprendiendo y a ser feliz charlando
sobre libros. lgualmente fue una ventana de esperanza durante un momento tan dificil

como lo fue el confinamiento, una promesa del final de la soledad.

DiONA AURTADo

Cuando la pandemia lleqo, me sentia en la total incertidumbre. Islas fue justo eso para mi
en toda esta pandemia que todos atravesamos.: una isla donde refugiarme, donde conoct
gente increible aprendi que la lectura puede (y debe) salir de lo académico y que compartiendo
lecturas y juegos con otros podemos crear vinculos y experiencias inigualables.

Llevo a Islas y a las personas que conoci ahi siempre en mi corazon y aunque ahora todos
hayamos levantado anclas y zarpado, lo que vivimos y aprendemos en Islas siempre quedard
conmigo; y ojald los vientos nos vuelvan a reunir.

NAHui OLLIN® CAVIPoS

Estar virtualmente en Islas de la lectura durante la pandemia fue una forma de sobrellevar
el aislamiento y la rutina del encierro, porque las actividades que realizabamos me ayudaron a
estar en el mundo de la imaginacién de la lectura, y conocer a gente increible que al dia de hoy

somos buenos amigos; es algo que nunca hubiera pasado sin Islas de la Lectura ni los libros

LEONEL [UN@
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Islas de la Lectura aparecio en tiempos del ‘quédate en casa’ me dio un hogar construido
por libros donde pude refugiarme de la incertidumbre y soledad pandémica. Me regalod
a personas que pasaron de ser desconocidos que vela a traves de la pantalla a grandes

amigos. Lleno mi corazon de creatividad, imaginacion y esperanza. Y. sobre todo, me
recordo que este mundo es mas hermoso si se descubren, comparten y crean historias.

SHoSHANA LIERNANDEZ

Islas de la Lectura fue un lugar que me permitio darle forma a mis preguntas
y me permitio ayudar a otros a generar las suyas.

JuLio RiVERA

En el entorno universitario, hoy mas que nunca la pluralidad cultural se
hace presente. Hablamos entonces de una nueva globalidad lectora, es decir,
leer ya no es un asunto elitista ni reservado a unos cuantos intelectuales
privilegiados. Leer es una decision, una vocacion y, como dice Juan Domingo
Arguelles, es casi un destino. Para cumplir los designios de esta practica
tan humana, pasional y, por lo tanto, compleja se requieren profesionales
en la mediacion de la lectura, la escritura y la imagen, asi como materiales
de calidad seleccionados con los criterios del Sistema Universitario de
Lecturay de la Catedra José Emilio Pacheco, cuna de personas que facilitan
el acceso y quienes fungen como andamiaje del libro en los mas diversos
contextos, incluyendo el universitario.

Es asi que el Sistema Universitario de Lectura Universo de Letras no
tiene lailusoria pretension de formar mejores seres humanos por medio de
la lectura, pero si la firme propuesta de que sea la experiencia del propio
lector la que le dé sentido al texto y de conjuntar el derecho a tener voz
con el derecho a que sea escuchada, escuchando. La intencion no es que
contesten mejor las preguntas, sino que adquieran herramientas teéricas
y practicas para formular nuevas y mas atrevidas interrogantes todos los
dias, como lo propone la pedagogia de la pregunta, de Paulo Freire.

La contribucién de Universo de Letras para fomentar buenas practicas
lectoras desde las competencias comunicativas se mueve del campo funcional
de la lectura al de la significacion, por lo que la propuesta del Sistema
Universitario de Lectura busca mostrar una nueva forma de vivir la lectura
en una comunidad en la que todas las personas, lectoras o no, sumen.
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METoDoLog® DE LA ENCUESTA

Para la segunda edicion de la encuesta se busco afinar la metodologia
sin hacer modificaciones que comprometieran la comparabilidad entre
ambas. Entre las diferencias relevantes se encuentran la actualizacion del
cuestionario, la introduccion del tema del confinamiento por la pandemia
de Covid-19 y una mayor potencia estadistica para obtener resultados por
area de conocimiento.

Para el diserio de las preguntas de la encuesta sobre el confinamiento
se realiz6 una exploracién cualitativa previa a partir de seis entrevistas
grupales con alumnasy alumnos de la UNAM de diferentes planteles (FES,
CU, CCHyYENP). Las preguntas detonadoras abarcaban cémo habia cambiado
su rutina y sus practicas cotidianas durante la pandemia; si habia cambiado
su forma de leery escribir, y sus motivos; la relacion con las comunidades
lectoras, y su uso de plataformas para compartir sus textos personales. Las
respuestas fueron tan interesantes como diversas, ya que la experiencia
del confinamiento fue muy distinta para cada persona y esa diversidad
se vio plasmada en las opciones cerradas de respuesta, asi como en las
preguntas integradas al cuestionario 2023.

Las respuestas de los grupos arrojaron que, en general, su dia a dia
durante el confinamiento fue monétono, aburrido, tedioso y con una sen-
sacion de hacinamiento. Pero también hubo experiencias positivas, las y
los jovenes tuvieron tiempo de hacer cosas diferentes, como tomar cursos
en linea, caminar mas y conocer mas sus colonias y espacios cercanos. Esta
situacion excepcional detoné que muchas personas empezaran a leer o
leyeran mas —-mas por gusto que por obligacién- nuevos temas y formatos,
audiolibros y libros electronicos, también que escribieran mas sobre sus
sentimientos y experiencias, al igual que poesia, novelas e historias, buscando
salir de la rutina, desestresarse, distraerse y salir de sus cuartos a través
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de un libro. La misma situacion provoco también la reaccion opuesta en
un grupo menor de jovenes, quienes leyeron y escribieron menos o nada
a causa del bloqueo emocional y mental en el que se encontraban.

Los grupos también expresaron que sus practicas de lecturay escritura
cambiaron después del confinamiento; nuevamente escasea el tiempo para
hacerlo y leen y escriben mas por obligacién que por gusto, aunque hay
alumnas y alumnos que lo siguen haciendo como un nuevo habito.

Todos estos temas se agregaron a la encuesta de este ano. Como con-
secuencia de ello, el cuestionario incrementé su extension en 50% vy la
muestra general validada (después de cancelaciones) lo hizo en 33%, al
pasar de 1479 elementos en 2019 a 1973 en 2023.

En la encuesta se consideran cuatro categorias de desagregacion que
a su vez definen 12 categorias de interés:

* Nivel de estudios: distingue entre bachillerato y licenciatura.
*  Areas de conocimiento:
Area 1. Ciencias Fisico-Matematicas y de las Ingenierias
Area 2. Ciencias Biologicas, Quimicas y de la Salud
Area 3. Ciencias Sociales
Area 4. Humanidades y de las Artes
* Subsistema/ubicacion del plantel:
Escuela Nacional Preparatoria (ENP)
Colegios de Ciencias y Humanidades (CCH)
Planteles ubicados en Ciudad Universitaria (CU)
Planteles externos a Ciudad Universitaria (Ex CU)
* Sexo/género: distingue entre hombres, mujeres y personas no binarias.

La muestra fue disenada considerando un margen de error de 5% y
un nivel de confianza de 95% para la poblacion general y para todas las
subpoblaciones de interés, exceptuando las desagregaciones por areas de
conocimiento -en el nivel de licenciatura- y subsistemas (ENP y CCH) -en
el nivel de bachillerato-, donde el nivel de confianza de disefno es de 90
por ciento.

En licenciatura, cada carrera tiene un area de conocimiento asociada,
misma que se les asigna a las y los estudiantes inscritos en ellas. En cam-
bio, para la mayoria de las y los estudiantes de bachillerato, el area de
conocimiento se refiere al area que eligieron o desean elegir en el Gltimo
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Grafica2.1. Distribucion de la muestra por nivel de estudios y subsistemas

Bachillerato Licenciatura

Muestra total

1973

U | ExCu
586 | 581

ENP | CCH
410 | 396

Grafica2.2. Distribucién de la muestra por areas de conocimiento

1. Ciencias Fisico-Matematicas
y de las Ingenierias

2. Ciencias Bioldgicas,
Quimicas y de la Salud

U i ExCU
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U i ExCU
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Licenciatura
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y de las Artes 3. Ciencias Sociales

CU | ExCU
160 = 156

CU | ExCU
125 139
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ano, por lo que se considera una caracteristica no totalmente definida que
ademas incluye la categoria “No sabe’, correspondiente a estudiantes que
no supieron qué respondery dejaron la respuesta en blanco. Esta diferen-
cia hace cualitativamente distintas a las poblaciones de bachillerato y de
licenciatura identificadas en la misma area de conocimiento, por lo que en
el analisis se evita, en general, considerarlas como una sola poblaciény se
analizan por separado. En cuanto a la categoria “No sabe”, no se considera
en el analisis, dado que contiene tan solo 15 casos, los cuales se toman en
cuenta en la poblacion general y en el resto de las subpoblaciones a las que
pertenecen, pero no se integran en ninguna de las areas de conocimiento
ni se revisan por separado.

Otra variable de desagregacion considerada es el sexo/género. El cues-
tionario contempl6 Unicamente opciones binarias en cuanto al sexo, no
obstante, 12 personas activamente establecieron que no se identificaban
con ninguna o preferian una tercera opcion (“No binario”), por lo que durante
la captura de las encuestas se habilitd esta categoria. Sin embargo, no
fue posible incluir la categoria de personas no binarias en el analisis por
el escaso numero de personas muestreadas identificadas en la encuesta
como no binarias, lo cual obedece a que no se incluyé como opcion en el
cuestionario, por lo que Ias 12 encuestas no binarias no estan consideradas
cuando se habla de mujeres o de hombres, pero si en los resultados generales
y de cualquier otra subpoblacion a la que pertenezcan. Ante este suceso
se revisara la variable de sexo/género para incluir la opcion “No binario”
u otra pertinente en las proximas encuestas.

CARACTERISTICAS GENERALES
DE LA PoBLACION UNVERSITARiA

El universo considerado en la encuesta abarca a las y los estudiantes de la
UNAM en el area metropolitana de Ciudad de México, quienes, de acuerdo
con la Agenda Estadistica UNAM 2022, conforman una poblacion total de
289682 personas, lo que representa un incremento de 8 486 estudiantes
de 2018 a 2022, equivalente a 3% respecto al primer ano.

1 Consultado en octubre de 2022, en
https:/www.planeacion.unam.mx/Agenda/2022/disco.
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En cuanto al sexo/género, 51.7 % de mujeres y 48.3% de hombres inte-
gran la poblacién general de estudiantes, distribucion que en bachillerato
presenta una diferencia menor (50.9 % mujeres y 49.1% hombres), mientras
que en licenciatura es mayor (52.2% mujeres y 47.8% hombres), lo que
muestra un aumento en la integracién de mujeres a la educacion superior
respecto a 2018, entre quienes entran a la UNAM (véase la grafica 2.3).

Grafica 2.3. Subpoblaciones por sexo y nivel de educativo

L o0k

o1 7 48.3 1

Mujeres Hombres
149792 139890
Nivel de estudios
522% 96619 Licenciatura 88539  47.8%
509% 53173 Bachillerato 51351 491%

Fuente: elaboracion propia con datos de la Agenda Estadistica UNAM 2022.

En cuanto al nivel de estudio, los subsistemasy la ubicacion de los plan-
teles, las cifras de la UNAM reflejan un aumento poblacional en licenciatura
de 9.2% y un descenso en bachillerato de 6.4 %, ambos respecto a 2018,
lo que es mas evidente en la matricula de los planteles externos a Ciudad
Universitaria, que creci6 13.9% frente a 5.4 % de los de CU, mientras que
el descenso se distribuy6 de forma equitativa entre la Escuela Nacional
Preparatoriay el Colegio de Ciencias y Humanidades, con lo que se mantuvo
casi sin diferencias la distribucion de la poblacion de bachillerato entre
ambos subsistemas.
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Grafica 2.4. Subpoblaciones por nivel educativo y subsistema
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Fuente: elaboracion propia con datos de la Agenda Estadistica UNAM 2022.

Por area de conocimiento, en licenciatura las areas de Ciencias Biologicas,
Quimicas y de la Salud, y de Ciencias Sociales tienen mayor poblacion,
cada una con poco menos de la tercera parte, mientras que en el area de
Humanidades y de las Artes se inscribe menos de uno de cada 10 estudiantes;
el area de Ciencias Fisico-Matematicas y de las Ingenierias permanece
neutral, en el sentido de que agrupa cerca de la cuarta parte de la poblacion
estudiantil (véase la grafica 2.5).

Grafica 2.5. Subpoblaciones por areas de conocimiento en licenciatura

205 % ——

Ciencias Fisico-Matematicas
y de las Ingenierias

U | ExCU
31.5% : 209%

3217

Ciencias Biologicas,
Quimicas y de la Salud
U | ExCU
27.0%  37.9%

69% — — 8251

Humanidades

y de las Artes ClenC|a§ Sociales
: CU | ExCU
cu Ex CU Fuente: elaboracion propia con datos 34 4%§ 30.4%
72% : 10.8% de la Agenda Estadistica UNAM 2022. IO | A2k
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Dado que la mayor parte de las y los alumnos de bachillerato no estan
inscritos en un area terminal, no hay registros poblacionales generales por
area de estudio en dicho nivel, sin embargo, los resultados de la encuesta
dan luz en este sentido y estiman una distribucion poblacional por area
de conocimiento mas homogénea que en licenciatura.

En bachillerato, todas las areas de conocimiento agrupan al menos una
quinta parte de la poblacion del nivel medio superior, en particular el area 2,
Ciencias Bioldgicas y de la Salud, como la de mayor interés (30.6 %) para
las y los estudiantes del nivel medio superior, y sin grandes diferencias
entre subsistemas, excepto en el CCH, donde hay un interés ligeramente
mayor que en la ENP por el area 3, Ciencias Sociales (véase el la grafica 2.6).

Grafica2.6. Subpoblaciones por areas de conocimiento de bachillerato
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LEVANTAVIENTo

El levantamiento se realiz6 de forma similar a la encuesta de 2019, en
espacios abiertos de 29 planteles, 14 de nivel bachillerato y 15 de licenciatura,
cubriendo los turnos matutino y vespertino. Participaron 34 encuestadores
y encuestadoras durante un periodo de tres semanas, del 1al 22 de febrero
del presente afo, junto con una jornada adicional de levantamiento el 22
de marzo, para cubrir un plantel que tardé en dar la autorizacion.

A diferencia de 2019, se introdujo una cuota muestral por area de co-
nocimiento, de manera que los encuestadores, cuando la aleatoriedad no
permitia cubrir las cuotas, tenian la indicacion de buscar a personas del area
de conocimiento de la que hicieran falta levantar encuestas. Este cambio no
fue relevante en la mayoria de los planteles, dado que muchos solo tienen
carreras de un area de conocimiento o el levantamiento aleatorio permitio
cubrir las cuotas; donde hubo un reto mayor fue en algunas FES que ofrecen
carreras de las cuatro areas y cuyos planteles son comparativamente mas
grandes que los de las facultades de Ciudad Universitaria.
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UN PARENTESIS oBLigADo: PANDENA
Y CULTURA ESCRITA EN LA CoVuNiDAD
ESTUDIANTIL DE LA UNAM. ¢QUE CAVIBio?

La pandemia tuvo un efecto significativo en las comunidades universitarias
envarias vertientes. La transicion al aprendizaje en la modalidad virtual fue
un cambio sin precedentes; las clases en linea, las conferencias virtuales
y los materiales educativos digitales sustituyeron las formas académicas
conocidas, lo que afect6 el acceso a la educacion segln las circunstancias
socioeconomicas, geograficas y tecnologicas de cada estudiante o comunidad.

Aquellos estudiantes que contaron con recursos tecnologicos y de conec-
tividad, con acceso a dispositivos como computadoras, tabletas o teléfonos
inteligentes, asi como con una conexion estable a internet tuvieron la fortuna
de no ver interrumpidos sus estudios y lograron mantenerse en contacto
con el resto del alumnado y el cuerpo docente.

Los cambios requirieron del estudiantado una significativa capacidad de
adaptacion y respuestas resilientes para hacer frente a todos los desafios
que la emergencia presentd en practicamente todos los aspectos de sus
vidas, por lo que se vieron en la necesidad de ajustar sus expectativas
y planes en funcion de las circunstancias, desde una nueva gestion del
tiempo hasta sus formas de interaccion, en una inusual permanencia con
los miembros de la familia o comparieros de casa.

De esa forma, el confinamiento, como estrategia publica de prevencion
ante la pandemia por Covid-19, evidentemente significo una fuerte sacu-
dida en las formas de interactuar, lo que influyé en los aspectos social,
intelectual y emocional.

Otras crisis presentadas durante este periodo fueron la laboral y la eco-
némica, que afectaron a millones de hogares y cientos de oficios. La suma
de todos estos cambios detono una crisis de salud emocional que aln tiene
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efectos dificiles de abarcar en el retorno a una realidad mas cercana a lo
conocido, pero que dista mucho de ser igual.

El periodo entre las encuestas 2019-2023 se vio marcado por este
paréntesis, que no hacia mas que extenderse. Las situaciones que tenian
que ver con pérdidas y encierro, en una etapa en que la libertad de movi-
miento y la socializacion son tan importantes, constituyeron un reto para
el equilibrio psicoemocional y para los ya de por si complejos mecanismos
de aprendizaje.

Ante esta situacion, la presente encuesta se propuso indagar si estas
circunstancias especiales, temporales, sociales, econémicas y emocionales
habian afectado las practicas culturales de las y los jovenes de la UNAM,
especificamente en el ambito de lo que leen y escriben.

Por la encuesta anterior (Cuando leo... Cuando escribo... 2019), se pudo
saber que a la poblacion objetivo de estos estudios le gustaba leer en
un porcentaje importante (mucho y bastante para 54 % del alumnado de
bachilleratoy licenciatura) y que 55% de alumnas y alumnos escribia para
expresar sus emociones 0 pensamientos.’

Esta situacion llevo a prever que, durante el confinamiento, tanto la
lectura como la escritura podrian haber constituido un refugio. Sobre esto
nos ilustran los datos siguientes:

* Durante el confinamiento, mas de la mitad de las y los estudiantes
(55% en general, de bachillerato y licenciatura) afirmé que leyé mds
que antes (este porcentaje es todavia mayor en bachillerato, 59.7 %),
mientras que 23.2% afirmaé que leyd igual que antes (véase la grafica 3.1).

* (/Quéles hizo leer mds? A esta pregunta respondieron quienes declararon
si haber leido durante el confinamiento. Las variables de respuesta
podian ser tres, seglin su grado de importancia. Las mas frecuentes,
en general, fueron porque me gusta y tenia el tiempo para hacerlo
(23.3%), para sequir aprendiendo sobre algun tema (22.1%) y para no
aburrirme o para salir de la rutina (19.3%). En estas tres respuestas
hay una combinacion de motivos: el gusto, el aprendizaje, pasar el

1 Veéase el documento con los resultados de la encuesta realizada en 2019: Imelda
Martorell Nieto (coord.), Cuando leo... Cuando escribo... Encuesta sobre prdcticas
de lectura y escritura de la comunidad estudiantil de la UNAM. Ciudad de México,
Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM, 2019, https:/universodeletras.unam.
mx/app/uploads/2020/02/CuandolLeo_CuandoEscribo.pdf.
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tiempo. Ninguna involucra claramente una cuestion emocional y son las
tres principales respuestas tanto entre hombres como entre mujeres.

* Ahora bien, las variables de respuesta que siinvolucraban una cuestion
emocional registraron porcentajes por abajo de 14 % entre quienes si
leyeron; las mas frecuentes en lo general fueron: porque me hacia
sentir bien (11.4%) y para desestresarme (10.1%). Aquellas con las
que se podria conectar la manifestacion de un conflicto emocional
son francamente bajas: para distraerme de sentimientos de tristeza
(6.6 %) y para sentirme menos sola/solo (6.2%). Estos porcentajes son
ligeramente mayores entre las mujeres (véase la grafica 3.2)

* Porotrolado, durante este periodo 16.6 % de las y los jovenes encues-
tados afirmo haber leido menos. ;Los motivos? Alrededor de 30 % en
general -es decir, hombres y mujeres- fue por bloqueo mental (33.7 %)
0 porque no se podian concentrar (31.2%); estas situaciones fueron mas
frecuentes entre las mujeres que entre los hombres (véase el cuadro 3.1).

Contrario a lo que Universo de Letras supuso durante la época de
pandemia, los motivos emocionales para leer -segln lo reflejado por estas
respuestas- fueron poco frecuentes. Las y los jovenes universitarios si
leyeron mas durante el confinamiento porque tenian tiempo e interés.

Grafica3.1. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel educativo) por comparaciones
de frecuencia de lectura antes y durante el confinamiento

PVRANTE el confinamiento lpor ©Vir-19,

/, / -
glend’e mas; menos o iqual que antes?
55.0% . 46% 232% 06% 166%: Leﬂés que antes
Poblacisntotal I N
52.3% 37%  252%  04% 185% Empecé a leer
Licenciatura - [T
- Lef igual que antes
59.7% 63% 197% 11% 132%:
wotiteto [
i % [ |
0% 50% 100% Lef menos que antes

* Resultados de la pregunta 8 del cuestionario 2023.
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Grafica3.2. Poblacion que si leyd durante el confinamiento por motivos de lectura
° / / /
Gi leias, ipara que leias?
h)Otra 5 5

g) Porque me
hacia sentir bien

f) Para desestresarme

General

Hombres

Mujeres

e)Para distraerme de
sentimientos de tristeza

d) Porque me dieron ganas
y tenia el tiempo

¢) Para no aburrirme para
salir de la rutina

b) Para seguir aprendiendo
sobre algiin tema

a) Para sentirme
menos solo/a

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

“ Resultados de la pregunta 8.1 del cuestionario 2023.

Cuadro 3.1. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) que leyeron menos durante
el confinamiento por motivos de disminucién de lectura

/1.7
¢ Por queé leing menos?
Mujeres Hombres General
a) Por bloqueo mental 38.7% 27.6% 33.7%
b) Porque no me podia concentrar 32.8% 29.6% 31.2%
¢) Porque tenia que cuidar a alguien
y no me daba tiempo e Silde sl
d) Porque tuve que hacer tareas o o o
domésticas y no me daba tiempo bz B2 2
e) Porque tuve que entrar a trabajar 2.8% 3.5% 31%
f) Porque habia demasiadas
personas en casa 3.7% 3.9% 38%
Sin datos 9.5% 15.0% 121%

* Resultados de la pregunta 8.2 del cuestionario 2023.
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Ahora bien, ¢;qué sucedio con la escritura?

De entre los porcentajes de todas las variables de respuesta presentadas
sobresale el de quienes escribieron mads que antes (29.7% en general)
y es notorio que este porcentaje mas alto fuera mas frecuente entre
mujeres y alumnas de bachillerato. Es significativo también que 21.5%
haya mantenido el nivel de escritura que tenia antes de la pandemia
y cabe destacar que 8.9% comenz6 a escribir en este periodo. En un
ejercicio de suma de los porcentajes de quienes estuvieron activos con
la escritura durante el confinamiento se obtiene un destacable 60.1%
(véase la grafica 3.3).

Grafica 3.3.
ciones de fre

Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel educativo) por compara-
cuencia de escritura antes y durante el confinamiento

Durante el confinamiento por la pandemia...

N 29.7% 89% 215 % 43% 2%  144% Escribia mas que antes
267%  77%  248%  38%  226% 14.4% Empecé 2 escribir
Hombres || : i

32.8% 10.0% 183% 48%  201% 141% Escriba gual que antes

Mujeres Il
28.3% 15% 232% 40% 22.4% 14.5% Nunca he escrito

Licenciatura I :
32.2% 11.4% 185% 48% 19.1% 14.1% Escribia menos que antes

Bachillerato I

0% 50% 100%

2

* Resultados de la pregunta 36 del cuestionario 2023.

Entre los subsistemas, destaca que la Escuela Nacional Preparatoria
(ENP) presenta el mayor porcentaje (34.8 %) de estudiantes que escribia
mas que antes durante la época del confinamiento.

En cuanto a los motivos para escribir,? sobresalen para no aburrirse
(17.8 %), para desahogarse (15.7%) y para mejorar su forma de escri-

El 39.4% de quienes escribieron durante el confinamiento, de acuerdo con la pregunta
36, no respondio la pregunta 36.2 o su respuesta fue cancelada por marcar mas de
una opcion. Por esta razon, los porcentajes que se pueden ver en la grafica 3.3 son
reducidos y el mas alto fue el de las respuestas vacias o canceladas.
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bir (10.1%). La razdon menos recurrente fue para socializar con otras
personas (4.5 %).

Derivado de las respuestas, sabemos que quienes mas escribieron para
desahogarse fueron las mujeres (19.2 %), mientras que los hombres escri-
bieron mas para no aburrirse (21.9 %). La variable para lidiar con problemas
emocionales Unicamente obtuvo 5.3% del general.

Por otra parte, por nivel de estudios y sexo, quienes mas escribieron
para no aburrirse fueron los hombres de bachillerato (27.1%), poco menos
del doble que las mujeres de este sistema (15.4 %), pero por encima de los
hombres de licenciatura (18.9 %).

Vale la pena detenernos en este Ultimo punto con el objetivo de analizar
y abrir un dialogo con las personas jovenes sobre su percepcion respec-
to al concepto de escritura. Escribir chats o mensajes informales difiere
significativamente de las formas de escritura creativas o académicas, sin
embargo, cabe reconocer que el registro del lenguaje es distinto y sus
propoésitos también.

Por un lado, la escritura académica y creativa posee un valor otorgado
institucionalmente que la dota de validez; por otro, los chats son mensajes
relajados repletos de abreviaturas, frases incompletas, jerga, emojis, stickers
y memes cuyo valor no ha sido reconocido como un ejercicio de escritura
valido. Sin embargo, es cierto e importante reconocer que su uso constante,
asi como la diversificacion de los campos en los que actualmente se han
integrado y el tiempo destinado a ellos obliga a pensarlos de otras formas,
lo que nos permitira abrir el panorama acerca del papel de la escrituraen la
comunicacion, durante y después de la pandemia, entre las personas jovenes.

Por su parte, los formatos digitales ofrecen nuevas oportunidades
para enriquecer la experiencia global de la lectura y la escritura. Libros
electronicos, articulos, blogs, revistas digitales, sitios web conforman una
amplia variedad de sitios por explorar, lo que da acceso a materiales que
muchas veces son dificiles de conseguir en formato impreso.

Estos formatos también amplian las posibilidades de interaccion con
la informacion y el contenido escrito, lo que lleva a educadores, madres y
padres de familia, y mediadores culturales a repensar las estrategias de
formacion de lectores, a fin de fomentar no solamente el consumo de la
lectura, sino la creacion de contenidos novedosos que interpelen paradigmas
y muevan conciencias.
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Sin lugar a dudas, el cambio en la situacion de vida provocado por la
pandemia influy6 de manera particular en las practicas de lectura y escritura
de las y los estudiantes. Es relevante que 95.8 % afirme que algo cambi6
en su forma de leer. Lo que mas llama la atencion de estos cambios es

* El aumento de formatos digitales de lectura, desde el formato PDF
(50.7%) y libros electroénicos (26 %) hasta la audiolectura de podcasts
(30.1%) y audiolibros (16.5 %).

* Quesonmaslas mujeres que incrementaron su lectura en plataformas
digitales, como Wattpad (24.2%), que los hombres (7.2 %).

* Que se registré también un incremento general en la lectura de libros
en papel en 24.7% entre las y los estudiantes, y también hubo un
cambio general en el gusto por tipo de lecturas o géneros (20.1%).
Esto Ultimo es mayor en mujeres (23.7%) que en hombres (16.4 %)
(véase la grafica 3.4).

Grafica3.4. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por cambios en las formas de
lectura durante el confinamiento

DURANTE el confinamiento, ;algo cambié en tu forma de leer?

h) No cambid, no leo

g) Empecé a leer en plataformas

digitales como Wattpad
f) Empecé a escuchar podcasts
e) Cambi6 mi gusto por,el tipo Ge-nerall
de lecturas o géneros Hombres
d) Empecé a escuchar audiolibros #jeres

c¢)Empecé aleer o lef
mas libros electronicos

b) Empecé a leer o lei mas PDF

a) Lei mas libros en papel

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60 %

* Resultados de la pregunta 9 del cuestionario 2023.
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Al analizar estos cambios entre los diferentes niveles de escolaridad,

Se encuentra que

Mas estudiantes de nivel bachillerato cambiaron su gusto en lo que
a géneros y temas se refiere (25.5%), y también empezaron a leer en
plataformas digitales (23.8 %); estos porcentajes son 8.4y 12.1% mas
bajos, respectivamente, entre los estudiantes de licenciatura.

La adopcion o el refuerzo del consumo de lecturas en formato digital
fue un tanto mayor entre estudiantes de licenciatura que entre el
alumnado de bachillerato. Los de licenciatura leyeron mas en PDF
(55.5%), audioleyeron podcasts (32.9%) y leyeron libros electrénicos
(25.8 %), mientras que los de bachillerato presentan porcentajes mas
reducidos en cuanto a PDF y podcasts (42.1y 25.2%, respectivamente),
pero su consumo de libros electronicos fue similar a las y los jovenes
de licenciatura (26.3 %) (véase la grafica 3.5).

Grafica3.5. Subpoblaciones (por nivel educativo) por cambios en las formas de lectura

durante el confinamiento

DVRANTE el confinamiento, ;algo cambié en tu forma de leer?

h)No cambid, no leo

g) Empecé a leer en plataformas
digitales como Wattpad

f) Empecé a escuchar podcasts

e) Cambi6 mi gusto por el tipo
de lecturas o géneros

d) Empecé a escuchar audiolibros

¢) Empecé a leer o lei
mas libros electronicos

b) Empecé a leer o lef mas PDF

a) Lei mas libros en papel

Licenciatura

Bachillerato

20%
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30% 40% 50% 60 %

* Resultados de la pregunta 9 del cuestionario 2023.

CUANDO ESCRIBO...



Como se puede observar, ganan terreno lo digital y las opciones en
audio (podcasts y audiolibros), las cuales también son claramente una
forma de lectura, aunque es interesante definir su pertinencia con base en
el contexto, las etapas lectoras® y demas caracteristicas del grupo lector.

Para abundar en este aspecto, las respuestas a la pregunta concreta de
si recurrieron mds a versiones digitales es contundente: 81.6 % de las y los
estudiantes consumid mas versiones digitales durante el confinamiento.
Esta tendencia no refleja diferencias significativas entre géneros, edades,
niveles educativos ni areas de conocimiento (véase la grafica 3.6).

Grafica3.6. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel educativo) por uso mayor
de formatos digitales durante el confinamiento

Durante el confinamiento por la pandemia,

&recwrid’e mas a las versiones digi‘b\les?
81.6% | 184%

Poblacién total
Hombres 3,-
Mujeres E

Licenciatura

Bachillerato

0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 20 del cuestionario 2023.

) 145 LECTURS QUE LAS Y LS ACoPARARoN

Para conocer qué leyeron las juventudes durante el confinamiento se in-
dago tanto los temas como los géneros y se hicieron cruces por sexo, nivel
de estudios y area de conocimiento. Cada estudiante que particip6 tenia
oportunidad de marcar mas de una opcion.

3 Las etapas lectoras, también conocidas como niveles de lectura, se refieren a los
diferentes niveles de habilidades y competencias que las y los lectores desarrollan a
medida que avanzan en su proceso de aprendizaje lector. Estas etapas se basan en el
desarrollo progresivo de habilidades de decodificacion, comprension y analisis del texto.
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Los temas
Los resultados mas relevantes en cuanto a temadticas se refiere son:

* Los temas presentan diferencias notorias entre hombres y mujeres.
Los primeros se inclinaron mas por la fantasia (44.6 %) y cosas de la
escuela (45.1%), en porcentajes muy similares, mientras que las mujeres
se dedicaron mucho mas a leer temas de drama y romance (67.6 %),
seguidos por los de fantasia (con un distante 47.6%) y cosas de la
escuela (41.2%). En general, las mujeres reportan mayor variedad en
lo que se refiere a temas de lectura, al senalar 2.3 temas en promedio
cada una, en comparacion con dos temas en promedio de los hombres
(véase la grafica 3.7).

* Es notorio que los temas preferidos son indiscutiblemente drama/
romance y fantasia, mientras que novela histoérica, psicologia y filo-
soffa registraron porcentajes similares entre ellos en todos los casos,
rondando 20 por ciento.

Grafica3.7. Poblacion y subpoblaciones (por sexo y nivel educativo) que si leyeron
durante el confinamiento por temas de lectura

i lefas, Mué lefas durante el confinamiento? (temas)
g)Otro. ¢Cual? '

f) Cosas de la escuela

e) Cosas mas reflexivas/
filosofia
General
d) Psicologia [
Hombres
¢)Fantasia [ |
Muijeres
b) Novela histérica
a) Drama/romance

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60 % 70%

* Resultados de la pregunta 9.1a del cuestionario 2023.
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Cuadro 3.2. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios) que si leyeron
durante el confinamiento por temas de lectura

Gi lefas, Mué lefas durante el confinamiento? (temas)

General
a) Drama/romance 531% 45.0% 479%
b) Novela historica 203% 20.7% 20.5%
¢) Fantasia 53.0% 425% 46.2%
d) Psicologia 25.8% 24.5% 25.0%
e) Cosas mas reflexivas/filosofia 21.8% 23.8% 231%
f) Cosas de la escuela 31.5% 49.3% 43.0%
g) Otro. ¢Cudl? 97% 9.9% 9.8%

“ Resultados de la pregunta 9.1a del cuestionario 2023.

* Enlorelativo al drea de estudio, en el cuadro 3.2 se confirma que las
y los estudiantes de licenciatura se dedicaron mas a leer cosas de la
escuela que las y los de bachillerato, y que quienes mas leyeron cosas
de la escuela en licenciatura son las y los alumnos que cursan alguna
carrera del area de Humanidades o Artes (54.8 %), seguidos de cerca
por quienes estudian carreras del area Ciencias Biologicas, Quimicas y
de la Salud (50.4 %). Por ultimo, llama la atencion que los estudiantes
cuyos planteles estan en Ciudad Universitaria (CU) leyeron mas cosas
de la escuela (54.4 %) que quienes estudian en planteles fuera de CU
(43.6%). De forma inversa, los estudiantes hombres de planteles fuera
de CU recurrieron mas a las lecturas de fantasia (45.5 %) que los de CU
(34.2%), diferencia que no existe entre las mujeres de estas poblaciones
(véase el cuadro 3.3).

* El 9.8% de quienes practicaron la lectura en confinamiento marcé
“otro” tema, entre los que destacan las noticias, los temas cientificos,
los académicos o pseudocientificos, y especialmente las lecturas de
terror, suspenso y misterio.
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Cuadro 3.3. Poblacion total y subpoblaciones (por subsistema/ubicacién) que si leyeron
durante el confinamiento por temas de lectura

Gi lefas, Mué lelas durante el confinamiento? (temas)

CcH ENP [ General

a) Drama/romance 52.6% 53.6% 43.6% 46.6% 479%
b) Novela historica 20.8% 19.7% 211% 20.2% 20.5%
¢) Fantasia 52.2% 53.9% 39.7% 455% 46.2%
d) Psicologia 22.7% 29.3% 21.3% 279% 25.0%
e) Cosas mas reflexivas/filosofia 211% 22.5% 23.4% 24.2% 231%
f) Cosas de la escuela 29.6% 33.6% 54.4% 43.6% 43.0%
g) Otro. ¢Cual? 87% 10.7% 10.4% 9.4% 9.8%

* Resultados de la pregunta 9.1a del cuestionario 2023.

Los géneros

* Los géneros preferidos fueron tres: ciencia ficcion (50.2%), novelas
(48.7%) y manga o comic (32.5%), con diferencias importantes entre
hombres y mujeres en los dos primeros géneros, en los que se observa
que las mujeres se inclinan mas por las novelas que por la ciencia ficcion,
mientras que con los hombres es lo contrario.

* Destaca también que el gusto por los mangas o cémics es generalizado,
con valores de entre 31y 33% (véase el cuadro 3.4).

Cuadro 3.4. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios y sexo) que si leyeron
durante el confinamiento, por géneros de lectura

Gi lefas, Mué le{as durante el confinamiento? (géneros)

Bachillerato  Licenciatura General

a) Ciencia ficcion 53.9% 482% 44.4% 56.4% 50.2%
b) Poesia 18.8% 18.9% 19.7% 18.0% 18.8%
¢) Cuentos 20.6% 21.6% 23.7% 18.4% 212%
d) Novelas 48.8% 48.6% 59.9% 36.5% 48.7%
e) Fanfiction 241% 147 % 24.0% 11.6% 181%
f) Autoayuda 15.0% 13.4% 18.2% 9.5% 14.0%
g) Mangas o comics 381% 29.3% 31.0% 33.7% 32.5%
h) Otro. ¢Cual? 3.0% 7.2% 43% 73% 5.7%

* Resultados de la pregunta 9:1b del cuestionario 2023.
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* Alobservar los resultados por sexo y nivel de estudios, se aprecia que
no hay cambios sustanciales en las preferencias de género literario de
hombres y mujeres de bachillerato y licenciatura: se mantienen en los
tres primeros lugares la novela, la ciencia ficcion y los mangas o comics,
sin embargo, si sobresale que las estudiantes de bachillerato son las que
mas leyeron fanfiction, que para ellas esta en cuarto lugar, con 31.5%
de su poblacion, apenas por debajo del manga o comic. Resulta notorio
también que sea considerablemente mas alto el porcentaje de lectura
de manga o comics en bachillerato que en licenciatura (cuadro 3.5).

En los resultados obtenidos al cruzar las preferencias de género con
las areas de estudio, en licenciatura* llama la atencién que

* Lasylos estudiantes de area 1fueron quienes indiscutiblemente pre-
firieron las lecturas de ciencia ficcion (65.3 %).

* Las novelas fueron las preferidas de las y los estudiantes de area 4
(62.1%).

* Quienes mas leyeron mangas o comics fueron las y los estudiantes
de area 4 (411%).

La escritura

En lo que se refiere a las practicas de escritura, ya se apunto6 que durante
el confinamiento las y los jovenes universitarios escribieron tanto o mas
de lo que lo hacian antes, sin embargo, ¢algo cambid?

Tomando en cuenta los cambios emocionales que pudieran haber enfren-
tado las y los jovenes durante el confinamiento, se inquiri6 directamente
si durante este periodo habian escrito textos personales, a lo que 49.9%
del total de alumnos encuestados (58.1% de las mujeres y 41.4% de los
hombres) respondio si.

Por drea de estudio, quienes mas escribieron se encuentran en el alum-
nado de area 4 (Humanidades y Artes, 62.9 %) y quienes menos lo hicieron
fueron las y los estudiantes de carreras de las areas 3 (Ciencias Sociales,
54.4%)y 1 (Ciencias Fisico-Matematicas e Ingenierias, 54.0 %).

4 Los resultados por area de conocimiento en bachillerato son similares, pero pocos
significativos estadisticamente, por lo que no se incluyen en el analisis.
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Por nivel educativo, que también es un indicador de la edad de los
encuestados, fueron las y los estudiantes de bachillerato quienes mas
escribieron textos personales (54.6 %), mientras que los estudiantes de
licenciatura que escribieron este tipo de textos durante el confinamiento
registraron un porcentaje de 47.2% (véase la grafica 3.8).

Grafica 3.8. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo, nivel de estudios y areas de
conocimiento) por escritura de textos personales

Durante el confinamiento por la pandemia, geScribl’as textos personales?

Poblacion total
Hombres .
Muijeres i
[ |
Bachillerato No
Licenciatura

1. Ciencias Fisico - Matematicas
y de las Ingenierias

2. Ciencias Bioldgicas, Quimicas
y de la Salud

3. Ciencias Sociales

4. Humanidades y de las Artes

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60 % 70%

* Resultados de la pregunta 43. del cuestionario 2023.

Los resultados también nos indican que gran parte de esos textos perso-
nales no se compartieron, ya que Unicamente 16 % de las y los estudiantes
refirieron haberlo hecho. Llama la atencion que, a pesar de que fueron los
hombres quienes escribieron menos textos personales, fueron ellos quienes
mas los compartieron: 19.7 % contra 13.3 % de las mujeres.

En cuanto a la respuesta de con quién los compartian, se observa que
hay tres “receptores” principales: las amigas y los amigos en primer lugar,
las parejas en segundo 'y, en tercer lugar, un sitio en internet (blogs o redes
sociales). Este Gltimo dato llama la atencion porque, a pesar de tratarse de
una tercera opcion, acumula alrededor de 33% de las respuestas (véase
la grafica 3.9).
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Grafica3.9. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) que si escribieron y compartieron
textos personales durante el confinamiento, por personas con quienes los compartieron

;Con quién los compartiag?

i) Otro. ¢Cual?

h) Los subo a una plataforma digital

g) Con mis comparieros/as
de trabajo

f)Con alguno o varios de mis
maestros/as

e)Losubo ainternet

(blog o redes sociales)

General

Hombres

Muijeres

d) Con mis padres

¢) Con mis hermanos/as

b) Con mis amigos/as

a) Con mi pareja, novia o novio

0% 10% 20% 0%  40% 50% 60 % 70%

* Resultados de la pregunta 43.2 del cuestionario 2023.

9 UNB UEZ TERMINADo EL CoNFINGMENTo

Formatos y aprendizajes

Una vez superada la emergencia sanitaria, el regreso paulatino a la coti-
dianidad propicio los reencuentros en actividades grupales, tanto dentro
como fuera de los planteles escolares, si bien las practicas de aprendizaje
a distancia pareciera que se agregaron a esta “nueva normalidad”. Asi lo
reflejan las respuestas a la pregunta “Ya pasado el confinamiento, sen
qué formato tomas cursos, talleres o diplomados?”. Al respecto podemos
destacar lo siguiente:

* Menosde lamitad de lasy los alumnos (45.1%) toma cursos, talleres o

diplomados Gnicamente de manera presencial, el resto (20.1%) solo lo
hace en formato virtualy 34.8% en ambos formatos (véase el cuadro 3.5).
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* A mayor nivel educativo, menor el porcentaje de jovenes que toman
cursos, diplomados o talleres en formato presencial: en los CCH se
registra el mayor porcentaje (55.1%) y el menor entre el alumnado de
Ciudad Universitaria (39.5 %).

Cuadro 3.5. Poblacion total y subpoblaciones (por subsistemas) por formato en que
toman cursos, talleres o diplomados posconfinamiento

Ya pasado el confinamiento,
jen qué formato tomas cursos, talleres o diplomados?

Virtual Presencial Total

CCH 191% 551% 25.8% 100 %
ENP 25.6% 47.4% 27.0% 100 %
Cu 181% 395% 42.4% 100 %
Ex CU 20.1% 44.4% 35.6% 100 %
Total 201% 451% 34.8% 100 %

* Resultados de la pregunta 52 del cuestionario 2023.

> 3.3.1. Elregreso a lo presencial

Sibien lasylos universitarios sefialaron que durante el confinamiento leyeron
mas que antes, una vez que regresaron a la normalidad, la dedicacién a la
lectura disminuye en lo general entre 30 y 50 %, como se puede observar

en el cuadro 3.6.

Cuadro 3.6. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios y sexo) por comparaciones
de frecuencia de lectura durante el confinamiento y en el posconfinamiento

DESPV éS de terminado el confinamiento...

Bachillerato Licenciatura General

a) ngarl'?tfglngg;ﬁqnuaemi ento 22.6% 236% 20.4% 26.5% 232%
b) ﬁgfargtfgl'ggﬁ%ﬂg;i ento 26.8% 28.5% 24.7% 31.2% 27.9%
d slhc%rr?ﬁ'ﬁg rmgﬂfs que durante 37.9% 355% 419% 30.6% 36.4%
d) Empecé a leer otra vez 7.0% 6.6% 7.5% 6.0% 6.7%
e) Yano leo 46% 51% 52% 45% 49%
f) Nunca he leido 11% 0.6% 0.4% 12% 0.8%

* Resultados de la pregunta 10 del cuestionario 2023.
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Un analisis mas detallado nos indica lo siguiente:

* Elporcentaje mas alto de quienes leen menos que durante el confina-
miento corresponde a las mujeres que cursan bachillerato, con 45.7 %,
seguidas de las mujeres de licenciatura, con 39.7 por ciento.

* En el lado opuesto, el porcentaje de estudiantes que leen mds una
vez concluido el confinamiento es de 20.4 % para las mujeres y 26.5%
para los hombres, mientras que el de quienes leen igual que durante
el confinamiento es un poco mas elevado: 24.7% para las mujeres y
31.2% para los hombres.

Para profundizar un poco en los cambios registrados en las practicas
lectoras, una vez que el confinamiento quedo atras, se indagé en el tipo de
cambios que se suscitaron en las practicas de lectura. Para ello se integraron
varias opciones de respuesta que tocan diversos aspectos, como el tipo
de lecturas, los formatos, los motivos para leery las formas de compartir
lecturas. El analisis de los resultados arroja lo siguiente (véase el cuadro 3.7):

Cuadro 3.7. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por cambios en practicas
de lectura posconfinamiento

DESPUéS del confinamiento, &hubo un cambio en lo que lees?

General
a) Ahora exploro otros temas 371% 372% 371%
b) Cambiaron mis motivos para leer 30.4% 27.4% 289%
¢) Ahora leo también en otros formatos 31.6% 24.4% 281%
d) Ahora solamente leo libros electronicos 77% 81% 79%
e) Mantengo el habito adquirido durante el confinamiento 13.3% M7% 12.6%
f) Leo mas textos de mis materias 419% 32.8% 37.4%
g) Cambiaron las formas en que puedo compartir mis lecturas 9.6% 8.4% 91%
h) Otro. ;Cual? 13% 2.2% 17%

* Resultados de la pregunta 11 del cuestionario 2023.

* Una vez terminado el confinamiento, si se suman los porcentajes de
las variables de respuesta que reflejan algiin cambio, se observa que
87.4% de los estudiantes cambié en algo su forma de leer y el restante
12.6 % mantiene los habitos adquiridos durante el confinamiento.
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* Un cambio previsible es que volvieron a leer textos de sus materias
(37.4%), ya que la mayoria regresé a una escolaridad mas estructurada.

* Los cambios que marcan un antes y un después son principalmente
aquellos que ahora exploran otros temas (37.1%), que ahora leen en
otros formatos (28.1%, sobre todo mujeres) o que cambiaron sus mo-
tivos para leer (28.9 %), muy probablemente porque leian para pasar
el tiempo, como se vio en la parte de lectura durante el confinamiento.

* Estas tendencias no reflejan diferencias significativas entre areas
de conocimiento.

INTERESES DE ESCRiTURA
T EN EL PoSCONFiNAIVIENTo

Como ya se mencion6, durante el confinamiento las y los estudiantes ma-
nifestaron (alrededor de 30 %) que si hubo un cambio en sus practicas de
escritura. Ahora bien, una vez de regreso a la modalidad presencial, afirman
también que hubo un cambio enlo que escriben. La tendencia es mas a un
equilibrio entre quienes refieren que hubo un cambio y quienes no, como se
aprecia claramente en la grafica 3.10: 46.5 % si not6 un cambio y 53.5% no.

Grafica 3.10. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios y sexo) por cambios
en practicas de escritura posconfinamiento

Después del confinamiento, jhubo un cambio en lo que escribes?

46.5% 53.5%
Poblacion total
[
Hombres Si
. [ |
Mujeres No
Licenciatura
Bachillerato

0% 50% 100 %

* Resultados de la pregunta 37 del cuestionario 2023.
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Este equilibrio se mantiene también entre los hombres (44.1%) y las
mujeres (48.9 %), quienes refieren que si hubo un cambio, asi como por
nivel educativo, ya que 52.8% de las y los estudiantes de bachillerato y
43.0 % de licenciatura si reportan un cambio en lo que escriben.

Donde se aprecia una mayor tendencia a responder que si hubo un
cambio es entre estudiantes de area 4 de licenciatura (Humanidades y de
las Artes), que registraron 65.3% (véase la grafica 3.11).

Grafica 3.11. Estudiantes de licenciatura y subpoblaciones (por area de conocimiento) por
identificacion de cambio en practicas de escritura posconfinamiento

DeSpués del confinamiento, éhubo un cambio en lo que escribes?
Poblacion (%) por area de conocimiento - Licenciatura

47.2% 52.8%
Total licenciatura
65.3% 347% . I
4. Humanidades y de las Artes S
43.4% 56.6% E
3. Ciencias Socides I
N L 47.9% 52.1%
2. Ciencias Bioldgicas, Quimicas : ' K
y de la Salud ’
L - 44.8% 55.2%
1. Ciencias Fisico - Matematicas > ' .
y de las Ingenierias ; :
0% 50% 100%

*“Resultados de la pregunta 37 del cuestionario 2023.

Cabe explorar en qué se reflejaron estos cambios. Destaca que

* Alrededor de la mitad (51.1%) de las y los estudiantes responde que
hubo un cambio en los intereses o temas sobre los que escribe, lo cual
se puede deber en gran medida a la continuacion del proceso de ense-
hanza-aprendizaje y el regreso a las aulas.

* El47%senala que el cambio consistio en que ahora escribe mas reflexiones
personales y (inicamente 13.9% escribe menos reflexiones personales.

* El26.5% de las y los estudiantes de bachillerato dice escribir ahora
mds cuentos, relatos y poemas (véase la grafica 3.12).
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Grafica 3.12. Poblacion total y subpoblaciones (por subsistema) que si identificaron
cambios en sus practicas de escritura posconfinamiento, por tipo de cambio

z&ué cambi6? [al ferminar el confinamiento)

g) Volvi a escribir
f)Ya no escribo
e) Escribo menos cuentos, relatos, General
historias, poemas [ |
exCU
d) Escribo mas cuentos, relatos, [ |
historias, poemas cu
¢) Escribo menos reflexiones ENP
personales
[
b) Escribo mas CCH
reflexiones personales

a) Cambiaron mis intereses o
los temas sobre los que escribo

0% 10% 20%  30%  40%  50% 60 % 70%

* Resultados de la pregunta 37.1 del cuestionario 2023.

Si se comparan las cifras de antes y después del confinamiento, en lo
que se refiere a la practica de escribir textos con reflexiones personales,
se observa que durante el confinamiento 49 % de la comunidad estudiantil
de la UNAM escribi6 mas textos personalesy que, una vez que se regreso
a la vida normal, esta cifra practicamente se mantuvo.

3 5 [0S FORMATOS DigiTALES
./ . LLEGARON PARA QUEDARSE

Universo de Letras seguira analizando e integrando los posibles cambios
en las practicas lectoras de las y los jovenes después de la emergencia
sanitaria, tomando en cuenta la consolidacion de la lectura digital -adoptada
por muchas personas como su primera opcion-, debido a la conveniencia
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y accesibilidad que ofrece por la posibilidad de tener una amplia gama de
libros y recursos digitales en cualquier lugar donde haya conectividad, en
cualquier momento.

La comodidad y portabilidad de los dispositivos digitales continuaran
formando parte de las juventudes, cada vez de forma mas integral, lo que
abre nuevas formas de tener acceso a multiples contenidos; esto seguira
incidiendo en sus practicas lectoras y ofrecera alternativas cada vez mas
diversas, idealmente con mayor acceso libre a las nuevas tecnologias para
todas las personas por igual.

Una vez concluido el confinamiento se observa que:

* Deentre el 81.6% de las y los estudiantes que recurrieron mas a las
versiones digitales durante el confinamiento, una gran mayoria (74.5%)
continla leyendo en este formato, sin que haya una diferencia rele-
vante entre hombres y mujeres, ni entre estudiantes de bachillerato
y licenciatura (véase la grafica 3.13).

Grafica 3.13. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) que leyeron
mas en digital durante el confinamiento por continuidad de lectura mayoritaria digital
posconfinamiento

Ahora que terming el confinamiento, 48iques leyendo MA$ en versiones o\iqﬂ’ales?

745% %9%
Poblacién total - [ e
74.0% 253%

Hombres I s.-

751% u5% W
Mujeres I No
77.3% 22%
Licenciatura I
69.7% 296%

Bachilerato I S S

0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 20.1 del cuestionario 2023.
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0TRoS CAVIBioS REGISTRADOS

Comunidades lectoras

Uno de los resultados nos dice que, aunque durante el confinamiento las y
los jovenes leyeron mas y escribieron mas textos personales, nicamente
9.9 % se sumo a alguna comunidad lectora.

Si se consideran las diferencias por sexo, aunque los nimeros adn
son reducidos, se aprecia un porcentaje mayor de mujeres (12.6 %) que
de hombres (6.7%). No hubo diferencias destacables por edad, nivel de
estudios o areas de conocimiento (véase el cuadro 3.8).

Cuadro 3.8. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por incorporacion a comunida-
des lectoras durante el confinamiento

Durante el confinamiento por la pandemia,
ﬁe sumaste a alguna comunidad lectora?

Total

Mujer 12.6% 87.4% 100 %
Hombre 6.7% 93.3% 100 %
General 9.9% 90.1% 100%

* Resultados de la pregunta 50 del cuestionario 2023.

Lectura envoz alta

Otra practica de lectura que podria haberse intensificado durante el confina-
miento fue la lectura en voz alta. Sin embargo, se encontré que (inicamente
23.8 % del total leyd en voz alta a alguna otra persona en este periodo.

De las cifras obtenidas, destaca que el puntaje mas alto se ubica entre
las mujeres de bachillerato (30.8%) y el mas bajo entre los hombres de
licenciatura (19.2 %) (véase el cuadro 3.9).

Ahora bien, una vez terminado el confinamiento, 35.2% de las y los
jovenes que leyeron en voz alta continta haciéndolo igual que durante el
confinamiento y 21.7% lo hace ahora mas que antes. Unicamente 11.6%
dejo de hacerlo.

No se observaron otras diferencias significativas por sexo, niveles
educativos o areas de conocimiento.
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Si bien durante la pandemia algunas personas jovenes recurrieron a
la lectura como una via de escape, un medio de entretenimiento o una
herramienta para hacer frente a la incertidumbre, es un hecho que vale la
pena seguir reflexionando y creando nuevos espacios de escuchay dialogo
para compartir saberes y sentires en torno a la cultura escrita, asi como el
papel de la lectura y la escritura en contextos de crisis.

Cuadro 3.9. Poblacion total y cruce de subpoblaciones (nivel de estudios por sexo)
por lectura en voz alta durante el confinamiento

Durante el confinamiento por la pandemia,
/
;leias en voz alta a alguna persona?

S Mujeres 30.8% 69.2% 100 %
o
j.
% Hombres 23.6% 76.4% 100%
o
S
Q Total 27.4% 72.6% 100 %
IS Mujeres 243% 75.7% 100 %
=
§ Hombres 19.2% 80.8% 100%
Q
S
— Total 21.8% 78.2% 100 %
Mujeres 26.6 % 73.4% 100 %
IS
b Hombres 20.8% 792% 100%
&
Total 23.8% 76.2% 100 %

* Resultados de la pregunta 54 del cuestionario 2023.

7 1 MoDo DE RESUNIEN

Todavia no es posible saber hasta qué punto el momento histérico marcado
por la emergencia sanitaria incidio en la vida y el comportamientos de
las y los jovenes, incluso una vez terminado este periodo. En los temas
que atanen a esta encuesta y el universo estudiantil que se considero se
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puede afirmar categoéricamente que la situacion de confinamiento por la
pandemia si trajo cambios en sus habitos de lectura y escritura, al menos
durante el tiempo que dur6 el confinamiento.

La encuesta registré una serie de variables que nos dan indicios de
situaciones como “aburrimiento’, “rutina” o “tiempo libre”, que repercutieron
positivamente en sus practicas lectoras, o “bloqueo mental” y “falta de
concentracion’, que las afectaron negativamente, asi como del aspecto
de “desahogo” identificado como motivo para escribir durante el encierro.
También hubo una especie de “aprovechamiento del tiempo” -recuérdese
que las y los jovenes universitarios afirman que no leen mas por falta de
tiempo- para todo tipo de lecturas, incluidas las que tenian que ver con
las materias cursadas, 0 un incremento en la escritura como forma de
mejorar sus habilidades en esta practica.

Una vez terminado el confinamiento, sin embargo, hubo un regreso a
situaciones similares a las previas a la pandemia, tanto en la lectura como
en la escritura, sobre todo en lo referente al tiempo que les dedican a estas
practicas, es decir, en términos de cantidad.

Ahora bien, en términos cualitativos pareciera que los cambios son
mas permanentes. En lo referente a la lectura hay un retorno a leer mas
textos de la escuela como era de esperarse, pero también cambiaron en
un porcentaje importante los temas sobre los que leen y los soportes en
que lo hacen. En cuanto a la escritura, sobresale que casi la mitad de las
y los entrevistados afirma que después del confinamiento escriben mas
reflexiones personalesy alrededor de |a tercera parte de las y los estudiantes
de bachillerato escribe mas cuentos, relatos y poemas. A este respecto,
seria conveniente revisar los resultados de los programas de fomento a
la lectura y escritura que la UNAM implement6 durante el confinamiento
desde sus distintos espacios.

El tema de los soportes en los que leen y escriben obliga a adentrarse
en el gran cambio: el universo digital.

Ya en la encuesta de 2019 se podia observar el papel de los dispositivos
electronicos en las practicas sobre todo de lectura, especificamente en el uso
del smartphone como soporte de lectura, comprensible por su portabilidad
y porque es un instrumento que casi todo joven estudiante de la UNAM
posee, a diferencia de una tableta o /aptop.

Por otro lado, de forma predecible, y ya considerado en las hipo6tesis
de este estudio, confirmamos que las condiciones del confinamiento por
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la pandemia obligarian de alguna manera a los jovenes a recurrir mas
a los dispositivos electronicos, tanto para continuar con sus programas
de estudio como para realizar actividades en su tiempo libre, asi como
mantener vinculos con sus grupos de amistades.

Aunque también hubo un incremento en la lectura de libros en papel,
el aumento de esta en soportes digitales fue contundente, principalmente
de archivos PDF y de libros electrénicos. A esto hay que agregar un gran
avance en la audiolectura de audiolibros y podcasts.

Una vez que concluy6 el confinamiento, persiste la practica de leer en
formatos digitales entre la mayoria de la poblacion estudiantil.

El incremento en el uso de nuevas tecnologias, que se hicieron indis-
pensables durante el confinamiento, también tuvo repercusiones en las
practicas académicas una vez que se regresoé a la “normalidad”.

En lo que respecta a las comunidades lectoras, la pertenencia a ellas no
se incremento significativamente durante el confinamiento, aunque cabe
sefalar que, entre la oferta de comunidades en las que no Gnicamente se
puede leer sino también publicar, la mas cercana a los mas jovenes es Wattpad,
por lo que seria interesante observar su evolucion en el futuro proximo.

> 3.7.1. Algunas reflexiones

Ahora bien, el Sistema Universitario de Lectura esta consciente de la brecha
de oportunidades que ha provocado la tecnologia. Ser joven, sin recursos y
sin acceso a la tecnologia en un mundo digital y tecnologizado, representa
en la actualidad una serie de desafios y limitaciones significativas que la
universidad no debe perder de vista.

Generar un contenido digital accesible e implementar narrativas que
se ajusten a las y los usuarios jovenes, incluyendo quienes se asumen
como “no lectores”, y al alumnado que enfrenta limitaciones en términos
de acceso tecnologico promueve la inclusion y la equidad, al reconocer las
diferentes habilidades, intereses y formas de aprender en la universidad.

La accesibilidad también fomenta la participacion e interaccion de las
juventudes con discapacidades visuales, auditivas, cognitivas y motoras, por
lo que asegurar experiencias inmersivas por medio de la lectura y escritura
de contenidos digitales, asi como abrir espacios de interaccion y brindar
acceso a material de calidad ha estado y permanecera en la agenda de la
Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM.

65 CUANDO ESCRIBO...






~— DELECTURA Y ESCRITURE.
—, COMPIRATIVO 2019-2093

_____________________________________




CAVIBioS EN LAS PRACTICAS
DE LECTURA EN ESToS CUATRo ANoS

Las practicas de lectura entre la comunidad universitaria en la llamada “nueva
normalidad” si muestran efectos pandémicos; las experiencias durante
la cuarentena no transcurrieron sin dejar pequenas huellas. Son estos
cambios y continuidades respecto al periodo pre Covid las que se exploran
en este apartado. En particular, se observa una disminucion general en el
gusto por la lectura -en su concepcion tradicional- y un aumento en la
digitalizacion de la experiencia lectora, también se observan tendencias que
se mantienen: los géneros y temas favoritos permanecen y la percepcion
positiva sobre la identidad lectora sigue vigente.

LAS FUELLAS DEL CoNFiNAVIENTO
EN LAS PRACTICAS DE LECTURA

El primer cambio se observa enla relacién general de la poblacion estudiantil
con la lecturay el gusto por leer, que, si bien se mantienen presentes, hay
una ligera disminucién en la relacion positiva con la lectura. En comparacion
con los resultados de la encuesta 2019, el gusto por la lectura se redujo 9%
(de 53.6% entre estudiantes que en 2019 se apreciaban de leer bastante o
mucho a 44.7% en 2023). Actualmente, 77.1% de las y los estudiantes esta
totalmente en desacuerdo con la afirmacion “leer es una pérdida de tiempo’,
mientras que en 2019 el porcentaje ascendia a 83.8 % (véase la grafica 4.1).

En consecuencia, la practica de leer por gusto registré una disminucién
de 13%. Actualmente, 40.6 % de las y los estudiantes de la UNAM reporta
leer mucho o bastante por gusto, cuando en 2019 este grupo alcanzaba
53.6%. En 2019, solo 7.8% de los estudiantes expreso leer poco o nada
por gusto y para 2023 este grupo creci6 el doble, con 16 %. En contraste,
46.6 % menciona leer bastante o mucho por obligacion.
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Grafica4.1. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por frecuencia de lectura por gusto
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* Resultados de la pregunta 6 del cuestionario 2023.

Esta disminucion durante el periodo entre encuestas, que coincide con la
pandemiay el confinamiento por Covid-19, influyé principalmente en las y los
estudiantes que cursaban bachillerato en 2019 y que actualmente, luego de
cuatro afos, son parte de la generacion que se encuentra en licenciatura. La
encuesta 2023 estima que 38.2% de las y los estudiantes de licenciatura lee
mucho o bastante por gusto, mientras que en 2019 esta misma generacion,
que se encontraba en bachillerato, alcanzaba 58.7% (20 % mas que hoy).

En contraste, la generacién que se encuentra hoy dia en bachillerato
esta repuntando nuevamente como lectora por gusto: reporta 44.8% en
los mismos rubros, lo cual coincide con el 44.9% estimado en 2019 para
quienes leian mucho o bastante por gusto. Respecto a la encuesta 2019,
se aprecia una disminucion en la lectura por razones de estudio (49 % en
2019 frente a 37.2% en 2023), lo que parece compensarse con un aumento
en la lectura por gusto (31.8% en 2019 frente a 46.9% en 2023).

Sobre los motivos para no leer mds, la principal razén todavia es la falta
de tiempo (57.5%), seguido de porque prefieren otras actividades recreativas
(22.9%) y porque les da flojera (8.4 %). Sin embargo, en comparacion con
la encuesta de 2019, se aprecia una disminucion de 10.4 % en la falta de
tiempo como motivo principal (67.9% en 2019 frente a 57.5% en 2023), que
se compensa principalmente con un aumento de 8% en la preferencia por
otras actividades recreativas (14.9 % en 2019 frente a 22.9% en 2023). Es
decir que actualmente tienen mas tiempo para leer, pero prefieren -dada
la disminucién en el gusto por la lectura'y como posible efecto del poscon-
finamiento- realizar otras actividades recreativas (véase la grafica 4.2).
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Grafica 4.2. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios) por razones para no
aumentar la frecuencia de lectura
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* Resultados de la pregunta 7 del cuestionario 2023.

Esta tendencia en el gusto por la lectura presenta diferencias de género
relevantes: 50.7 % de las mujeres expresa que les gusta bastante o mucho
lalectura, frente a 38.3% de los hombres. En consecuencia, las mujeres, a
pesar de que expresan una mayor dificultad para leer por falta de tiempo
(65.2%) que los hombres (49.4 %), leen mas por gusto que ellos. Asi, 47.6 %
de las estudiantes lee mucho o bastante por gusto, frente a 33.1% de los
estudiantes. Esta diferencia entre sexos se acentua en el nivel bachillerato,
donde 55.2 % de las mujeres y 33.8 % de los hombres leen mucho o bastante
por gusto, y se atenla en la licenciatura, donde el porcentaje de mujeres
que leen por gusto se reduce a 43.5 %, mientras que el de los hombres se
mantiene casi estable en 32.7 % (véase la grafica 4.3).
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Grafica 4.3. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por dimensiones de gusto por la lectura
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“ Resultados de la pregunta 4 del cuestionario 2023.

Las areas de conocimiento también muestran diferencias entre ellas: se
distingue una mayor frecuencia en la lectura por gusto entre estudiantes
del 4rea 4 (Humanidades y de las Artes) -55.5% lee mucho o bastante en
el nivel licenciatura y 48.1% en el bachillerato-, y una mayor frecuencia
de lectura por obligacion en el area 2 (Ciencias Biolégicas, Quimicas y de
la Salud), con 58.4 por ciento.

DE LA SeCIEDAD ANALAGICA
AL UNIVERSo DigiTAL

El segundo cambio entre el antes y el después del confinamiento se observa
en los formatos y las fuentes de lectura. Respecto a los resultados de la
primera encuesta (2019), el porcentaje de materiales leidos en formato
digital aumento: todo digital de 2 a 7.5%, y mayormente digital de 33 a
46.3 %, mientras que hubo una disminucion en el porcentaje de materiales
leidos en formato impreso: mitad y mitad de 39 a 26.4%; mayormente
impreso de 23 a 18.2%, y todo impreso de 3 a 1.7 por ciento.

Actualmente, casi la mitad de las y los estudiantes (46.3 %) lee alrededor
de 75% de sus materiales en formato digital, 7.5% lee todo (100 % de sus
materiales) en version digital, mientras que solo 1.7 % lee todo en formato
impreso. Esta tendencia se acentlia en licenciatura: 56.9% de las y los
estudiantes de este nivel lee alrededor de 75%, o0 hasta 100 %, en digital,
en comparacion con el nivel bachillerato, que alcanza 41.1% en los mismos
rubros (véase la grafica 4.4).
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Grafica4.4. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios) por porcentaje de
lectura digital
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“ Resultados de la pregunta 19 del cuestionario 2023.

Respecto a los resultados de la primera encuesta (2019), dada la digita-
lizacion de muchas actividades durante el confinamiento, hubo un aumento
en las preferencias de lectura en formato digital para todos los tipos de
texto. La preferencia por leer libros en formato digital aumentd 11.1%,
revistas 12.9% y noticias y articulos 10.8 %. Sin embargo, el gusto por el
papel se mantiene para algunos tipos de lectura: 83.9 % de los estudiantes
prefiere leer libros 'y 62.1% revistas en formato impreso, mientras que
75.8% prefiere leer noticias y 70.8 % articulos en formato digital (véase
la grafica 4.5).

Grafica 4.5. Poblacion total por formato de lectura preferido
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* Resultados de la pregunta 18 del cuestionario 2023.
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En las dos semanas previas a la encuesta, lo que mas leyo la comunidad
estudiantil fueron noticias (75.4%), algo sobre ciencia (59.2%), reserias
de cine, musica o literatura (59 %), una novela (55.7 %) y tips y consejos
(511%). Poco menos de la mitad ley6 un ensayo (49.8 %), un cémic o manga
(47.6%), un tutorial o pequeno curso (46.4%), un cuento (42.9%) o un
poema (41.8 %). Por Gltimo, solo alrededor de una cuarta parte leyé una
cronica (26.7 %), guiones (23.8 %) y dramaturgia (23.6 %).

Por el formato en el que son leidos, los textos pueden clasificarse en
tres grandes grupos:

a) Los que son leidos en su gran mayoria (alrededor de 75% o mas) en
formato digital: noticias, reserfias de cine, musica o literatura, tips y
consejos (93 % para los tres tipos); textos sobre ciencia (79 %); tutoriales
Y pequenos cursos (92.1%), y ensayos (73.9 %).

b) Los que son leidos en cerca de dos terceras partes (alrededor de 66 %)
en formato digital y en una tercera (alrededor de 33%) en formato
impreso: guiones (69.4%), cronica (68.9%), dramaturgia (67.8%) y
cémic o manga (66.2%).

¢) Los que son leidos casi en igual proporcion (alrededor de 50/50) en
formatos impreso y digital: novelas, cuentos y poemas (51.7, 48.7 y
431% leidos en formato impreso, respectivamente).

ACCESBILDAD £ iNVIEDIATEZ

Este aumento en el gusto por la pantalla se asocia a /a accesibilidad y la
inmediatez. Para cerca de la mitad del estudiantado (44.3 %), el principal
motivo para leer en formato digital es que es mas accesible, mds practico.
Otros motivos relevantes son que es mds econémico (19.2%), es mds
ecoldgico, se gasta menos papel (12.3 %), es mds comodo, no lo tienes que
cargar (11.3%)y hay mds control de la lectura, tamano de letra, luminosidad
(8.2%). Respecto a la encuesta de 2019, se observan algunos cambios en
lo que lleva a la comunidad universitaria a leer en un dispositivo y no
en papel: el motivo ecoldgico dejo de ser el principal (42 %), al disminuir
29.7 %, mientras que el motivo econémico cobro relevancia, al aumentar
7.2 por ciento.
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Sobre la forma de tener acceso a los materiales tanto digitales como
impresos, las dos fuentes utilizadas muy frecuentemente son las descar-
gas gratuitas en internet (32.4%) para los digitales y la compra directa
en librerias (27.6%) para los impresos. Otras fuentes que son utilizadas
algunas veces por las y los estudiantes para tener acceso a materiales son
la compra directa en ferias del libro (32.9 %), el préstamo entre comparieros,
amigos o familiares (26.2%) y las bibliotecas (25.8 %) (véase la grafica 4.6).

Grafica4.6  Poblacion total por frecuencia de uso de fuentes de lectura
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* Resultados de la pregunta 17 del cuestionario 2023.

Un efecto evidente del aumento en la digitalizacion de las practicas
lectoras es la disminucién en la compra directa de libros impresos en estos
cuatro afos. En 2019, 66% de las y los jovenes compraba directamente
en librerias frecuentemente (27 %) o muy frecuentemente (39%),y 49% lo
hacia en ferias de libro frecuentemente (30 %) o muy frecuentemente (19 %).

Hoy dia, las fuentes menos utilizadas para tener acceso a materiales de
lectura son la compra por internet de versiones digitales o audiolibros, o
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cual refleja una motivacion econdémica para leer en formato digital de manera
gratuita (43 % respondi6 que nunca ha utilizado esta fuente); plataformas
digitales como Wattpad (39.5% respondié nunca) y compra por internet
de versiones impresas (31.5% respondi6 nunca).

El uso de Wattpad es particularmente popular entre las mujeres y estu-
diantes de bachillerato: 23.1% de ellas la usa muy frecuentemente (frente a
solo 7.7 % de los hombres), mientras que 50 % de ellos reporté nunca haber
hecho uso de esta plataforma digital (frente a 30 % de ellas). La poblacion
mas joven de nivel medio superior reporta usarlas muy frecuentemente
(22.7%), en contraste con la poblacion de licenciatura, en la que solo 11.8%
las usa con esa frecuencia (véase el cuadro 4.1).

Cuadro 4.1. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) por frecuen-
cia de uso de Wattpad como fuente de lecturas

6‘D6nde obtienes el material que lees y con alué frecuencia?

Casi  Algunas Muy
nunca veces lrecuentemente o ontemente [

Mujeres 299% i 15.2% 16.8% 14.9% 231% 100 %
©n
%E Hombres 50.0% : 17.8% 13.4% 1.2% 7.7% 100 %
S =
g% Bachillerato : 343% | 14.6% 141% 14.4% 22.7% 100 %
:§ g Licenciatura | 425% | 17.5% 15.9% 12.3% 11.8% 100 %
- General 395% i 16.5% 15.2% 13.0% 15.7% 100 %

* Resultados de la pregunta 17 del cuestionario 2023.

Laimportancia que cobro la accesibilidad y lainmediatez en estos Gltimos
anos también se refleja en el aumento en el uso del smartphone como el
dispositivo principal con el que las y los estudiantes leen documentos
digitales (62.8%), seguido de la tableta (15.3%), la laptop (14.1%) y, en
menor medida, la computadora de escritorio (6 %)y el kindle o similares
(1.9%). Esta también es una tendencia en aumento entre las personas mas
jovenes: una mayor proporcion de estudiantes de bachillerato (68.6 %) utiliza
el smartphone en comparacion con estudiantes de licenciatura (59.3%)
(véase la grafica 4.7).
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Grafica4.7. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios)
por frecuencia de uso de Wattpad como fuente de lecturas
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* Resultados de la pregunta 21 del cuestionario 2023.

Respecto a la primera encuesta (2019), el uso de la tableta aumentd
de 8.7 a15.3% y el uso general de la laptop disminuy6 de 24 a 15.8% en
licenciatura, aunque en el nivel bachillerato la poblacion usuaria se mantuvo
(10.9% en 2019y 11.3% en 2023).

Las dos formas mas comunes de leer un libro en formato digital son
bajandolo al teléfono (37%) y leyéndolo directamente desde cualquier
dispositivo (31.4 %). Otras formas utilizadas por una menor proporcion de
estudiantes son bajdndolo a la computadora (16.8 %) o a la tableta (9.8 %),
y, en mucho menor medida, a un lector de libros digitales como kindle
(2.9%) o imprimiéndolo para leerlo en papel (21%).

Respecto a la encuesta de 2019, las y los alumnos disminuyeron la
descarga de lecturas a su teléfono en 10.7 % (de 47.7 a 37 %), mientras que
aumentaron la lectura directamente desde cualquier dispositivo en 11.5%
(de 19.9 a 31.4%). Esta tendencia se acentla entre las y los estudiantes
mas jovenes: en bachillerato, 40.4 % lee los libros digitales directamente
desde cualquier dispositivo, frente al 26.2% de licenciatura.

Tomando en cuenta todas estas transiciones hacia una lectura cada vez mas
digital y directa en los dispositivos que tienen a la mano en todo momento,
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asegurar el acceso a internet para la comunidad universitaria es fundamental.
Mas de la mitad de la poblacion estudiantil (59.9 %) percibe que el acceso a
internet afecta la frecuencia con la que leen, ya que no tienen otro acceso
para los materiales de lectura que les interesan (59.4 %), ya sea por falta de
recursos econémicos, porque los materiales no existen en formato impreso
o0 porque solamente leen en formato digital (38.1%), por preferencia.

CONTINUIDADES PoSPANDEIVICAS

Como en todo cambio, también hubo continuidades. La primera es que
los géneros y temas favoritos ain son los mismos entre la juventud, aun
después de la pandemia. Los favoritos son /as novelas y los cuentos de
romance o drama, de ciencia ficcién y de terror. Entre las mujeres, la novela
de romance o drama es el genero favorito y, entre los hombres, /a novela
o el cuento de ciencia ficcion.

Entre areas de conocimiento se aprecian diferencias en los gustos o las
personalidades lectoras. Por ejemplo, entre estudiantes de area 1 (Ciencias
Fisico-Matemadticas y de las Ingenierias), la novela o el cuento de ciencia
ficcién se apuntala como el género favorito; en el area 2 (Ciencias Biologicas,
Quimicas y de la Salud) destaca su gusto por /a novela o el cuento de misterio;
la novela historica alcanza su maximo puntaje entre estudiantes del area 3
(Ciencias Sociales), y la poesia (7.7 %), el manga (9.2 %) y el fanfiction (5.6 %)
en el area 4 (Humanidades y de las Artes) (véase la grafica 4.8).

Otro aspecto que presenta continuidad de una encuesta a otra es que
entre las y los jovenes prevalece una percepcion favorable de la persona
lectora. De entre un grupo de frases que proponian describir a una persona
lectora, 59.6 % de la comunidad universitaria considera principalmente
que las personas lectoras tienen un vocabulario amplio. En segundo lugar
se encuentra un grupo de frases que en promedio agrupan a 34.6 % de la
poblacion: es imaginativa (36.2%), es culta/le gusta aprender (34.8%) y
tiene muchos temas de conversacion (32.9%). El tercer grupo abarca en
promedio a 24.5% de las y los estudiantes, y se conforma por la percepcion
de que una persona lectora es interesante (27.3 %), tiene facilidad de ex-
presion (25.2%)y es creativa (21.0 %). La opcién ninguna de las anteriores
fue elegida por tan solo 2.3% de la poblacion.
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Por otro lado, llama la atencion que de entre las y los estudiantes en-
trevistados Unicamente alrededor de la mitad se identifica como personas
lectoras: 48 % afirma no sentirse aludido/a cuando hablan de una persona
lectora, mientras que 42.7 % si se siente incluido/a como lector/ay 8.5%
no sabe a qué se refieren cuando escucha hablar sobre personas lectoras

(véase la grafica 4.9).

Grafica4.8. Poblacion total y subpoblaciones (por areas de conocimiento) por frecuencia
de uso de Wattpad como fuente de lectura
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* Resultados de la pregunta 16 del cuestionario 2023.
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Grafica4.9. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) por identifi-
cacién como “personas lectoras”
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* Resultados de la pregunta 26 del cuestionario 2023.

Esta situacion tiene que ver con una concepcion tradicional de la lectura,
pues es evidente en el resto de sus respuestas que las y los jévenes de la
UNAM estan leyendo, comentando, compartiendo y generando contenidos
con sus teléfonos inteligentes y otros medios, todos los dias y casi todo el
tiempo. Resignificar la lectura, abarcando la gran diversidad de formas de
expresion para contar y recibir historias entre las nuevas generaciones, es
fundamental para entendery construir identidades lectoras que apelen a
las practicas y los géneros emergentes.

Uy (5 1o LigRos o L0 MFANG

La presencia de libros en los hogares y el interés por leerles a las infancias
es cada vez mayor. En la gran mayoria de los hogares de las y los estu-
diantes habia libros cuando eran nifios (85.3%) y a la mitad de ellas y ellos
(50.1%) les leian de pequeiios. Esta exposicion a la lectura ha aumentado
con el tiempo, ya que hay una mayor proporcion de estudiantes mas
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jovenes que tenian libros en casa en su infancia frente a quienes tienen
mayor edad: 89.1% de las y los alumnos de bachillerato tenian libros en
casa, mientras que en licenciatura 83.2 % menciona haberlos tenido. En
estas bibliotecas tenian enciclopedias (72.1%), cuentos (69.8 %), libros
de texto (62.8 %), novelas (54.6 %), revistas (53.7%) y libros cientificos
(50.3 %), mientras que en un menor nimero de hogares habia /ibros re-
ligiosos (39.8 %), poesia (31.4 %) e historietas o comics (30.6 %) (véase la
grafica 4.10).

También a la poblacién mas joven le leyeron mas que a la de mayor edad:
a 54.6 % de las y los alumnos de bachillerato les leian durante la infancia,
proporcion que se reduce a 47.6% en licenciatura (véase la grafica 4.11).

Actualmente, la figura central en la lectura a infantes son las madres:
67.5% de las y los estudiantes recuerda que ellas les leyeron frecuentemente
(33%) y muy frecuentemente (34.5%) en sus primeros anos. La segunda
figura relevante son las maestras y maestros (40.1%): ellos les leian fre-
cuentemente (25.7%) y muy frecuentemente (14.4%) en la escuela. Los
padres y otros familiares ocupan un tercer lugar, ya que les leian algunas
veces (24 y 15.4 %, respectivamente), mientras que amigas y amigos tienen
una mucho menor participacion en la lectura durante la infancia (véase
la grafica 4.12).

Grafica 4.10. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) por disponibi-
lidad de libros en el hogar durante la infancia
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* Resultados de la pregunta 29 del cuestionario 2023.
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Grafica 4.11. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) por lectura
en voz alta durante la infancia
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* Resultados de la pregunta 27 del cuestionario 2023.

Grafica 4.12. Poblacion a la que le lefan durante la infancia
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“ Resultados de la pregunta 27.1 del cuestionario 2023.
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Sin importar quién fuera, leer en voz alta parece un habito contagioso,
pues 38% de las y los estudiantes le lee a alguien actualmente. De ellas
y ellos, 58.5% les lee a familiares, 44.6 % a amigos y 31.7 % a su pareja.

Tomando en cuenta las personas mas presentes en los recuerdos de
lectura durante la infancia, es congruente la percepcion de que las dos
figuras centrales que influyeron en su habito de lectura son sus padres
(52%) y sus maestras y maestros (48.2%), seguidos de otros familiares
(24%) y sus amigas y amigos (23.1%). En menor medida, reconocen la
influencia de amistades y comunidades virtuales (11.6 %), de su novio o novia
(8.1%) y de la bibliotecaria o el bibliotecario (para solo 2.2%). Otro grupo
importante de estudiantes considera que ellas o ellos mismos influyeron
en que leyeran por iniciativa propia (17 %) (véase la grafica 4.13).

h)Ninguna, fue por iniciativa propia

g) Amigos/as o comunidades virtuales

Grafica 4.13. Poblacion total por personas que influenciaron su practica lectora

&Qué personas influyeron para que t leyeras?

i) Otra. {Quién? |1 1.0%

f)Mi novia o novio

e) El bibliotecario

d) Mis amigas y amigos
¢) Mis maestros/as 48.2%

b) Otros familiares

a) Mis padres 52.0%

00% 10% 20% 30%

40% 50% 60 %

General

* Resultados de pregunta 28 del cuestionario 2023.

Sin embargo, a la hora de decidir qué leer, la preferencia por seguir
recomendaciones de libros es principalmente entre pares. El 44 % de las
y los alumnos sigue, en primer lugar, las recomendaciones de una amiga o
amigo, seguido de las de un maestro o maestra (22.6 %). La confianza en
cuanto a recomendaciones de libros hechas por otros actores es mucho
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menor: por la critica especializada o lista de recomendaciones (8.1%), papd
o0 mamda (7.5%) y, en menor medida, un escritor o escritora (4.7 %), blogger,
influencer o booktuber (4%), pareja (3.9%), artista favorito (2.7%) o un
locutor o locutora de radio o presentador/a de television (11%).

En la practica de la lectura en la infancia, como espacio de socializacion
e intimidad, ha habido diferencias de género muy interesantes: a las nifias
les leian mas que a los nifnos y son también las mujeres las que actualmente
les leen mas a otros (42.2%), frente a los hombres, quienes alcanzan 33.6 %
(véase el cuadro 4.2).

Cuadro 4.2. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo y nivel de estudios) por personas
que influenciaron su practica lectora

;Lees envoz alta a alguna persona?

Total

Mujeres 422% 57.8% 100%
Hombres 33.6% 66.4% 100 %
Bachillerato 43.6% 56.4% 100 %
Licenciatura 34.9% 651% 100 %
General 38.0% 62.0% 100 %

* Resultados de la pregunta 53 del cuestionario 2023.

CAMBioS EN LAS PRACTICAS DE ESCRITURA

Las practicas de escritura se mantienen o presentan pequenas disminuciones
en terminos de gusto y frecuencia, en comparacion con la encuesta anterior.

¢Escribir menos?

Actualmente, a poco mas de la tercera parte (37 %) de las y los estudiantes
les gusta bastante o mucho escribir; a una proporcion similar (37.1%) le
gusta algo, y a 26 % le gusta poco o nada. Respecto a la encuesta 2019, la
tendencia es muy similar: se registra una diferencia de 5.6 % en el aumento
de 20.4% en 2019 a 26.0 % en 2023 entre a quienes escribir les gusta nada
0 poco, lo cual se compensa con disminuciones en los otros niveles de la
escala (véase la grafica 4.14).
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Grafica 4.14. Poblacion total y subpoblaciones (por areas de conocimiento) por dimension
del gusto por la escritura

&Qué tanto te ajuﬂ’a escribir?
Poblacion estimana (%) por area de conocimiento

711% 189% 371% 24.2% 12.8%
General

L ” 7.9% 20.4% 36.9% 25.1% 9.7%
1. Ciencias Fisico-Matematicas : ° > 0 0 . Nada

y de las Ingenierias

C 89% 19.3% 37.3%§ 24.0% 104%:  Poco
2. Ciencias Bioldgicas, :

Quimicas y de la Salud

Algo
53% 192% 39.6%; 21.9% 13.9%
3. Ciencias Sociales ; B e
58% 137% 9% . 276% 211% H
4. Humanidades y de las Artes ' I
0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 32 del cuestionario 2023.

La frecuencia de escritura por gusto se distribuye también de forma
equilibrada, excepto por una ligera tendencia hacia las frecuencias bajas.
Actualmente, poco mas de una tercera parte de la comunidad estudiantil
(37.1%) escribe poco 0 nada por gusto; otra tercera parte escribe algo (31.6 %)
por gusto, y la otra tercera parte (31.4 %) escribe bastante o mucho. Esta
tendencia se mantiene respecto a 2019, pero se contrapone a la escritura
por obligacién, para la cual se rompe claramente la neutralidad (véase la
grafica 4.15).

La mitad (50.6 %) de la comunidad estudiantil escribe bastante o mucho
por obligacion, frente a poco mas de una quinta parte (22.3%) que escri-
be poco o nada. Esta tendencia significa una disminucion en la escritura
por obligacion respecto a 2019, cuando se alcanzé 60.5% para quienes la
practicaban bastante o muchoy 16.3% para quienes lo hacian poco o nada
(véase la grafica 4.16).
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Grafica 4.15. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total por frecuencia
y motivo de escritura

Oué tanto escribes por...

Poblacion estimada (%) por gusto/obligacion y aio de levantamiento

73%  15.0% 27.0% 321% 185%  m
Obligacién - 2023 I e
40% 124% 231% . 403% 203%

Obligacion - 2019 T
11.8% 253% 316% 20.4% 1L0% :  pgo

Gusto - 2023 , B
29.2% 1325% 186%  106% Bastante

Gusto - 2019 T W

i Mucho

0% 50% 100 %

* Comparativo de encuestas 2019 y 2023. Resultados de las preguntas 33y 34 del cuestionario 2023.

Grafica 4.16. Poblacion total por tipo y frecuencia de escritura

&Qué escribes ahora y con qué frecuencia lo haces?
12.9% 234% 188%  85% 63%

h) Comentarios
en plataformas
193%  119% 4.4% 30%
g)Enun blog
o foro de discusion
e U e 23% 476% N
e - I
en redes sociales : :
2.0% 28% 11.0% 24.3% 60.0% ; .
e)Conversaciones € = =7 ‘ , - ST
de chat
58% 20.3% 322% 24.3% 175% Algunas veces
d) Correos electrdnicos I =
: 25% 33% 99% 0 o i Frecuentemente
O e o I —— N
(teléfono celular) ' My
14.9% 12.1% 24.0% 28.7% 204% i frecuentemente
b) Textos de trabajo T
65% 75%  219% 1353% 28.7%
2)Textos académicos T
0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 38 del cuestionario 2023.
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Ademas de la reduccion en el gusto por escribiry en la escritura obligatoria,
en todas las formas de escribirincluidas en la encuesta se percibe una menor
frecuencia de escritura en 2023 respecto a 2019; en promedio, se registra
una disminucion de 5.3 % entre la poblacion que escribe frecuentemente o
muy frecuentemente, destacando los textos de trabajo, para los cuales la
disminucion es de 9.0 % (véase la grafica 4.16). De forma similar, la frecuencia
con que las y los universitarios escriben a partir de las lecturas que hacen se
redujo, dado que, en 2023, 39.2% de la poblacién nunca o casi nunca realiza
dicha practica, en comparacion con el 29.0 % de 2019 (véase la grafica 4.17).

Grafica 4.17. Poblacion total por frecuencia de escritura a partir de lecturas

&Escriloes a partir de las lecturag que haces?

Poblacion estimada (%) por aio de levantamiento

Nunca
121%  169% 404% 225% 8% Casininca
2019 - Algunas veces
16.4% 20% 365% 169% 74%  Frecuentemente
223 | __
: ] frecuentemente

0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 44 del cuestionario 2023.

Adicionalmente, en 2023, 12.3% del total de personas entrevistadas
manifestd que si ha publicado lo que escribe, marcando una ligera dismi-
nucion respecto al 15.1% de 2019, misma que se acentla para las mujeres,
quienes pasaron de 17.1% en 2019 entre quienes habian publicado lo que
escriben a12.3% en 2023, cerrando la brecha de género con un detrimento
para casiigualar el 12.1% de los hombres que actualmente han publicado
lo que escriben (véase el cuadro 4.3).

En cuanto a las razones para escribir, la tendencia general no sufrio
modificaciones. Se observa una disminucion de 42.5% en 2019 a 36.5%
en 2023 entre quienes lo hacen para comunicarse con otros, misma que
Se compensa en su mayoria con un aumento de 30.5% en 2019 a 351%
en 2023 entre quienes escriben para sentirse mejor. Fuera de estas pe-
quenas diferencias, la tendencia es la misma: las y los estudiantes escriben
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principalmente para sus clases (75.0 %) y para expresar sus emociones y
pensamientos (54.4%), seguidas de las razones anteriormente mencionadas
(véase la grafica 4.18).

Cuadro 4.3. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) por publicacion de escritura

¢Has publicado lo que escribes?

Si No Total

Mujeres 12.3% 87.7% 100 %

Hombres 121% 87.9% 100%

General 12.3% 87.7% 100 %

Mujeres 171% 829% 100 %

% Hombres 13.0% 87.0% 100%
General 151% 84.9% 100 %

* Comparativo de las encuestas 2019 y 2023. Resultados de la pregunta 45 del cuestionario 2023.

Grafica 4.18. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacién total por razones de escritura

;Para qué escribes?
Poblacion estimada (%) por aiio de levantamiento

a) Para comunicarme con otros

b) Para mis clases

c)Para aprender
d) Para expresar mis g
emociones o pensamientos .
2019

e) Para discutiro confrontar ideas

f) Para sentirme mejor

g)Paradar a conocer
acontecimientos importantes

h) Para inscribirme a concursos

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

* Resultados de la pregunta 35 del cuestionario 2023.
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La escritura de textos personales también registra una menor proporcion
en la nueva encuesta. Menos de la mitad de las y los estudiantes (42.8 %)
refiere que escribe textos personales, con una mayor proporcion de mujeres
(48.5%) que de hombres (37.0%), lo cual representa una disminucion de 8.1%
en 2023 respecto al 51.6 % registrado en 2019 para la poblacion general.
Sin embargo, entre aquellos que si escriben textos personales, dos terceras
partes (67.1%) lo hace al menos dos o tres veces al mes, solamente 6.4 % lo
hace una vez al mes y el restante 26.6 % reporta hacerlo espordadicamente.
Parece que la escritura de textos personales es una practica “adictiva’
que se realiza casi nunca o con bastante frecuencia (véase la grafica 4.19).

Grafica 4.19. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) que escriben textos o reflexiones
personales, por formato de escritura

(En ddnde escribes tus textos o reflexiones personales?
Poblacién estimada (%)

i) Ninguno

h) Otro. (Cudl?

g) Enun archivo de computadora General
f)En un cuaderno i i e

e) Los mando por correo electronico Muier
d) En Instagram
¢) En Twitter

b) En Facebook

a) Tengo un blog

00% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

* Resultados de la pregunta 40.1 del cuestionario 2023.

En cuanto al formato utilizado para la escritura personal, el papel atin
es el preferido, aunque la computadora, en archivos privados, le sigue.
Entre quienes comparten sus textos personales, las redes sociales han
superado por mucho a los blogs.
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> 4.7.1. ;Qué entendemos por escritura?

Al parecer, cuando se les pregunta scon quién compartes lo que escribes?,
los y las estudiantes no siempre consideran los textos del trabajo, la escuela
o la universidad como escritura, puesto que tan solo 4.2 % dice compartir
lo que escribe con alguno/a o varios/as de sus maestros/asy 2.8 % con
sus companeros/as de trabajo, mientras que 75.0 % reporta escribir para
sus clases, de acuerdo con la pregunta 35. Quiza por venir después de la
pregunta sobre escritura personal, en este reactivo la escritura corresponde
a algo mas intimo para la mayoria de las y los estudiantes, de modo que
las principales personas con las que se comparte son su pareja, novio o
novia, asi como con amigas o amigos. Aun asi, la siguiente opcion preferida
para compartir son /as redes sociales (8.3 %), que es un espacio publico
o semipublico, superando a los padres o madres (7.6%) y hermanas o
hermanos (6.6 %) (véase la grafica 4.20).

Grafica 4.20. Poblacion total por personas con quienes comparten lo que escriben
-/ S
;(on quien compartes lo que escribes?

i) Con nadie

h) Otro

g) Con mis compafieros/as de trabajo

f) Con alguno o varios de mis maestros/as
e) Lo subo a internet (blog o redes sociales)
d) Con mis padres

¢) Con mis hermanos/as

b) Con mis amigos y amigas

a) Con mi pareja, novia 0 novio

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60 %

* Resultados de la pregunta 42 del cuestionario 2023.

Considerando este fendmeno, en el cual el concepto de escritura altera
las proporciones registradas por la encuesta, cabe preguntarse ¢qué se
entiende ahora por escritura? O, ¢en qué otras practicas se esta transfor-
mando o desarrollando la escritura?
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> 4.7.2. Subpoblaciones y escritura

Aunque la diferencia en el gusto por escribir entre ambos niveles educa-
tivos es poco significativa, el bachillerato registra una mayor frecuencia
en la escritura por gusto, con 37.4% de su poblacion que refiere escribir
mucho o bastante por gusto, en comparacion con 28.0% de la poblacion
de licenciatura. Se identifica también una mayor participacion y uso de
espacios virtuales en el nivel de estudios medio superior, donde 17.8 % de
las y los estudiantes crean contenidos para plataformas digitalesy 27.6 %
pertenece a comunidades virtuales, frente a 11.6 y 20.1%, respectivamente,
en el nivel superior. Sin embargo, al observar con quién se comparte lo
escrito, la mayor reduccion proporcional se encuentra en el bachillerato,
pasando de 59.5% entre estudiantes que comparten lo que leen con sus
madres o padres, en 2019, a 41.7 % en 2023, mientras que en licenciatura
la reduccion fue menor a 11% en el mismo periodo.

En licenciatura se identifican mayores frecuencias entre quienes es-
criben correos electrénicos y, al compartir la lectura con su pareja, 49.0 %
escribe correos frecuentemente o muy frecuentemente, frente a 28.9% en
bachillerato, en tanto que 371% le lee a su pareja, comparado con 23.5%
en bachillerato. Esta ultima brecha es mayor entre mujeres de los dos
niveles educativos: 36.6 % de las mujeres de licenciaturay 20.9 % de las de
bachillerato refieren leerle a su pareja, sin embargo, los hombres parecen
leerle mas a su pareja que las mujeres, diferencia que se vuelve significativa
en bachillerato, con 27.3% de la poblacion frente a 20.9 % de las mujeres.

En cuanto a las subpoblaciones derivadas de los subsistemas educativos
y la ubicacion de los planteles (ENP, CCH, CU y Ex CU), la Escuela Nacional
Preparatoria destaca por sumayor proporcion de estudiantes (55.1%) que
escribe textos personales (especialmente entre las mujeres, donde agrupa
a 60.6%) y el mayor porcentaje poblacional (73.0%) entre quienes han
escuchado hablar sobre comunidades lectoras.

Las y los estudiantes de licenciatura de Ciudad Universitaria destacan
por integrar la mayor proporcion (30.4%) que escribe frecuentemente
0 muy frecuentemente a partir de lo que lee, en especial los hombres,
quienes alcanzan 34.3%. Por otro lado, quienes estudian licenciatura en
CU son también quienes menos comparten lo que escriben: tan solo 16.6 %
refiere compartir con amigos y amigas lo que escribe, mientras que el resto
de subpoblaciones lo hace por arriba de 22 por ciento.
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Al agrupar a las y los estudiantes por area de conocimiento, el area 4
destaca en la mayoria de las preguntas sobre escritura, ya que son quienes
manifiestan mayor gusto por escribir (a 52.2% en licenciatura 'y 46.2% en
bachillerato les gusta bastante 0 mucho), mas escriben textos personales (62.6 %
en bachilleratoy 58.3% en licenciatura) y o hacen con mayor frecuencia; son
quienes mas escriben para expresar sus emociones 0 pensamientos (64.4 %
en bachillerato y 70.3% en licenciatura) y menos para sus clases (solo en
bachillerato, con 62.2%, mientras que en licenciatura estan cerca del promedio);
adicionalmente, son quienes mas comparten lo que escriben (21.1% con su
parejay 26.5% con amigas 0 amigos, en licenciatura), cuentan con la mayor
proporcion (22.0% en bachillerato y 21.5% en licenciatura) de creadores de
contenido para plataformas digitales y mas publican lo que escriben (21.3%
en bachillerato y 18.7% en licenciatura).

El area 2 agrupa los mayores porcentajes de estudiantes que escriben
textos académicos (67.7 % en bachillerato lo hace frecuentemente o muy fre-
cuentemente), pero no comparten con nadie lo que leen (59.0% en bachillerato
y 57.0 % en licenciatura), asi como las menores proporciones de creadores de
contenido (15.3% en bachillerato y 9.4 % en licenciatura), y, junto con el area
1, son a quienes menos les gusta escribir (@ 28.5% de las y los estudiantes
de area 2 en bachillerato y 30.0 % de area 1 en licenciatura les gusta poco o
nada escribir).

CAVIBioS EN ColYuNiDADES LECTORAS

Las comunidades lectoras registran un efecto mas evidente entre la comunidad
universitaria, en términos de actitudes positivas, conocimiento del concepto,
participaciony gozo de la experiencia, respecto a los resultados de la encuesta
2019. Sin embargo, algunas practicas esenciales registran ligeros retrocesos,
asi como cambios en la forma y las personas con las que se llevan a cabo.

La gran mayoria de las y los estudiantes (88.4 %) considera en 2023 que si
se puede generar una comunidad a partir de la lectura, lo cual representa un
aumento de 11.5 puntos respecto al 77.0 % registrado en 2019. En este punto,
los hombres tienen una participacion relevante, al incrementar el porcentaje de
72.7%en 2019 a 88.2% en 2023, lo que desaparece la diferencia con las mujeres
registrada en 2019, quienes alcanzaron 80.9 % ese afno (véase el cuadro 4.4).
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Cuadro 4.4. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total y subpoblaciones

(por sexo) por opinion sobre generacion de comunidades a partir de la lectura

¢ (rees que se pueda generar una comunidad a partir de la lectura?

Mujer
Hombre
General

Mujer
Hombre

2019

General

Si
89.0%
88.2%
88.4%
80.9%
72.7%
77.0%

No
11.0%
11.8%
11.6%
191%
27.3%
23.0%

Total
100%
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %

* Resultados de la pregunta 47 del cuestionario 2023 y 38 del cuestionario 2019.

De forma similar, la mayor parte de la poblacién universitaria (66.9 %)
ha escuchado sobre comunidades lectoras, porcentaje que casi se duplico
desde 2019, cuando registré 35.4 % (véase el cuadro 4.5). Sin embargo, el
crecimiento de la participacion de estudiantes en comunidades lectoras es
mucho menor, al alcanzar 14.5% en 2023, lo que significa un ligero aumento
respecto al 8.9% de 2019 (véase el cuadro 4.6).

Cuadro 4.5. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total y subpoblaciones

(por sexo) por conocimiento de comunidades lectoras

¢ Has escuchado hablar de las comunidades lectoras?

Mujer
Hombre
General

Mujer
Hombre

2019

General

Si
69.1%
64.6%
66.9 %
379%
32.7%
35.4%

No
30.9%
35.4%
331%
621%
67.3%
64.6 %

Total
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %

* Resultados de las preguntas 48 del cuestionario 2023y 39 del cuestionario 2019.
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Cuadro 4.6. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacién total por participacion en
comunidades lectoras

;Has po\r’ricipao\o 0 pav’ficipas en una comunidad lectora?

Si No Total
14.5% 85.5% 100%

2019 8.9% 911% 100 %

* Resultados de las preguntas 49 del cuestionario 2023 y 40 del cuestionario 2019.

Por otro lado, 22.8 % de la poblacion universitaria menciona pertenecer
a alguna comunidad virtual, con una mayor proporcion de mujeres (28.1%)
que de hombres (17.0 %), superando la participacion general (virtual y no
virtual), de modo que al menos 8.3 % de las y los estudiantes no considera
las comunidades virtuales como comunidades lectoras (véase la grafica 4.21).

Grafica 4.21. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo)
por pertenencia a comunidades lectoras

&Per{’ene(es a alzjum de estas comunidades virtuales?
Poblacion (%) por sexo

O T2%

Bererd I
' :  a)Algin fandom
830%

Hombre I o
 719% - 0A

Muer I

d) No, a ninguna

0% 50% 100%

* Resultados de la pregunta 51 del cuestionario 2023.

No obstante, los cambios mas significativos en la participacion estan
en el espacio donde se realiza la experiencia y la satisfaccion respecto a
esta. Los grupos en redes sociales aumentaron 14.8 % de 2019 a 2023 y
alcanzaron este Gltimo afo a 35.3% de quienes han participado en una
comunidad lectora (véase la grafica 4.22).
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Grafica 4.22. Poblacion total y subpoblaciones (por sexo) que pertenecen a una comuni-
dad lectora por contexto de la comunidad

;De dénde era o e la comunidad lectora?

h)Otra |m
]
g)Uncirculo o club de lectura virtual — j—
—
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Hombre
e)Unchat s
) — -
Mujer
d)Un grupo de redes sociales s
_ ]
¢)Un grupo de mi colonia / comunidad s
b)Ungrupo de amigos s
IEEs———
a)Ungrupoenlaescuela I —
-
0% 10% 20% 30% 40% 50%

“Resultados de la pregunta 49.1 del cuestionario 2023.

Asimismo, quienes mencionan haber disfrutado mucho la comunidad
lectoraregistran un aumento de 8.0 % de 2019 a 2023, mismo que se acentua
entre los hombres, que pasaron de 50.5 a 61.5% en el mismo periodo, al
integrar ain una proporcién menor que el 75.7% de las mujeres que parti-
cipany gustan mucho de las comunidades lectoras (véase la grafica 4.23).
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Grafica 4.23. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total y subpoblaciones
(por sexo) que pertenecen a una comunidad lectoray a las que les gusté mucho la experiencia

;@mo fue tu experiencia?

80%
70%
60 %
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Muijeres Hombres General

2019

2023

* Resultados de las preguntas 49.2. del cuestionario 2023 y 40.2 del cuestionario 2019.

> 4.8.1. Reduccion de prdcticas colectivas

Menos de la mitad de las y los estudiantes encuestados en 2023 (45.5 %)
si comparte lo que lee, tendencia que se define mas entre los hombres
(40.3%), se neutraliza entre las mujeres (50.2%) y representa una dismi-
nucién frente al 52.3% de la poblacion general que en 2019 si compartia.
Esta disminucion se acentla en licenciatura, que pasé6 de 54.8% en 2019
a44.7% en 2023 (véase la grafica 4.24).

Grafica 4.24. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total y subpoblaciones
(por sexo y nivel de estudios) por comparticion de lecturas

;Compartes lo que lees?

60%
50%

40%
30%

20%
10%
0%

Bachillerato Licenciatura Muijeres Hombres Poblacién total
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* Resultados de la pregunta 46 del cuestionario 2023.
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En 2023, quienes si comparten lo que leen lo hacen principalmente con
amigas y amigos (78.4%) y con sus padres y madres (43.0%). En 2019, la
tendencia es la misma, pero las proporciones son mayores: 86.4 % con amigas
y amigos, y 56.5 % con sus padres y madres. Las reducciones mas notorias
entre las dos encuestas se identifican entre estudiantes de bachillerato que
comparten lo que leen con sus padres y madres, poblacion que se redujo
de 59.5% en 2019 a 41.7% en 2023, y entre la generacion que en 2019
estudiaba el bachillerato y en 2023 la licenciatura, de la cual 15.7% dejo
de compartir lo que lee con sus padres y madres (véase la grafica 4.25).

Grafica 4.25. Poblacion total y subpoblaciones (por nivel de estudios) que comparten lo
que leen por formas o personas con quienes comparten

¢(on quién lo compartes?
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“ Resultados de la pregunta 46.1 del cuestionario 2023.

Se mantiene en ambas encuestas una minoria (38.0 %) de estudiantes
que leen en voz alta a otros, la cual es mayor en mujeres (42.2%) y en
bachillerato (43.6 %) que en hombres (33.6 %) y en licenciatura (34.9 %). Se
registran cambios respecto a quiénes les leen, en particular, un acercamiento
ala parejay un alejamiento de familiares respecto a la lectura en voz alta
(véase el cuadro 4.7).
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Cuadro 4.7. Comparativo de encuestas 2019 y 2023: poblacion total y subpoblaciones
(por sexo y nivel de estudios) que leen en voz alta a otras personas, por relacion con ellas

‘A quién le lees en voz alta Y con qué recuencia?
</ 5
Poblacién que lee en voz alta al menos una vez al trimestre

Hijas o hijos 5.5% 122% 5.4% 10.6 % 8.4%
Pareja 27.5% 373% 27.5% 34.6% 31.7%
Amistades 41.9% 481% 477 % 42.5% 44.6%
Familiares 62.3% 52.9% 56.9 % 59.7% 58.5%
Otros. ;Quiénes? 93% 9.9% 9.9% 9.2% 9.5%
Hijas o hijos 89% 4.2% 6.2%
Pareja 28.7% 23.7% 25.8%
% Amistades 571% 41.6% 481%
Familiares 73.7% 66.7% 69.7%
Otros. (Quiénes? 14.7% 15.7% 15.3%

* Resultados de las preguntas 53.1 del cuestionario 2023 y 41.1 del cuestionario 2019.

En 2023, mas de la mitad (58.5%) de quienes leen en voz alta lo hacen
para familiares, seguido de amistades (44.6 %) y parejas (31.7 %).

Al comparar con la encuesta de 2019, se observa una menor lectura
a familiares y un poco mayor a la pareja; de la misma forma que en la
comparticion de lectura (véase la pregunta 46.1), esta tendencia se acentla
entre la poblacion de bachillerato, que disminuy6 notablemente la lectura
en voz alta a familiares, al pasar de 73.7% en 2019 a 56.9% en 2023, al
igual que entre la generacion que estudiaba el bachillerato en 2019y que
estudia la licenciatura en 2023, la cual sufri6 una reduccion de 14.0% en
la lectura a familiares. Es notable que en ambos casos se mantuviera sin
cambios relevantes la lectura a la pareja, que en licenciatura registré un
aumento de 23.7 a 34.6 % entre 2019 y 2023.

> 4.8.2. Subpoblaciones y comunidades lectoras

Nuevamente el area 4 destaca por abarcar las mayores proporciones de
quienes comparten lo que leen (52.7 % en bachillerato y 61.8 % en licencia-
tura), han escuchado de las comunidades lectoras (69.6 % en bachillerato
y 75.6% en licenciatura) y pertenecen a una comunidad virtual (30.4%
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en bachillerato y 26.4 % en licenciatura). En aparente oposicion, el area 3
agrupa los porcentajes mayores de quienes no comparten lo que leen (56.9%
en bachillerato y 59.0 % en licenciatura), y no creen posible generar una
comunidad a partir de la lectura (13.5% en bachillerato y, especialmente,
19.9% en licenciatura), mientras que el area 1 ostenta la menor proporcion
de quienes pertenecen a una comunidad virtual (25.1% en bachillerato y,
especialmente, 13.8 % en licenciatura).

101 CUANDO ESCRIBO...



oo
0 - .
Polele! .
s : i
. _;.».5._{, i
Pece’s
A
e,
o %
o2
.
Telelole
B
.
ot
’ WO,

\ERLOE 9.







IDEAS PARA LA CoNVERSACiON

La crisis por Covid-19 no es la primera pandemia registrada en la historia,
no sera la Gltima y, por mas que las nuevas generaciones asi lo crean,
tampoco ha sido la mas grave. Lo que si es un hecho es que no existe
un precedente en cuanto a la combinacion de una situacién de crisis con
el nivel actual de desarrollo tecnolégico, por lo que las soluciones que
los entornos digitales ofrecen en casi todos los campos de la vida estan
siendo adoptadas y adaptadas a una gran velocidad, lo que da lugar a
cambios profundos en las formas en que se desarrolla la vida y se establecen
las relaciones.

Las plataformas colaborativas, las herramientas digitales, la digitalizacion
delos servicios y las videoconferencias desempenaron un papel nodal para
mantener la continuidad de las actividades profesionales y educativas,
lo que llevo al replanteamiento de las formas tradicionales de trabajar,
aprender y hacer comunidad.

Lectura
En este contexto, el Sistema Universitario de Lectura Universo de Letras
mantiene la conviccion del papel de /a lectura —planteada a partir de mate-
riales diversos y no solamente de libros- como una poderosa herramienta
para hacer frente a las situaciones adversas, asi como para la integracién
de experiencias significativas y la capacidad de imaginar futuros posibles.
En un mundo globalizado en el que dia a dia acontecen violencias que
fomentan el miedo y la incertidumbre, /as historias compartidas contri-
buyen a una mejor comprension de nuestra individualidad y dan pie a una
mejor conexion con la otredad, al celebrar las diferencias, al tiempo que
se promueve el pensamiento critico y se cultiva la resiliencia.
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Por ello, invitamos a reflexionar y dialogar en torno a las siguientes ideas:

* Hay que resignificar la lectura, abarcando la gran diversidad de formas
de expresion para compartiry escuchar historias entre las nuevas gene-
raciones, ya que es fundamental para entendery construir identidades
lectoras que apelen a las practicas y los géneros emergentes. Ha llegado
el momento de hacerlo, ya que la mitad de la comunidad universitaria
(48.8 %) no se identifica como persona lectora, a pesar de reflejar -en
gran parte de las respuestas registradas en el cuestionario- gustos,
practicas, medios y formatos de lectura cotidiana y permanente.

* Cabe destacar que a la comunidad universitaria le leyeron mas durante
suinfancia, y cada vez mas estudiantes crecen en hogares que cuentan
con libros. Ante esto surgen los siguientes cuestionamientos relevantes
para continuar con su indagacion:

Si concebimos a la comunidad universitaria como representativa de
la sociedad mexicana, entonces podriamos inferir que en México (o
al menos en Ciudad de México) cada vez se les lee mas a las infancias
y cada vez hay mas libros a su disposicion en los hogares. Por otro
lado, si asumimos que este grupo poblacional no es reflejo de la
realidad nacional general, entonces podriamos inferir que el acceso
a la UNAM es mas selectivo, o elitista, que antes y que las nifas y
los nifos con un origen menos favorable en relacion con la lectura
no estan ingresando a esta institucion.

Independientemente de cual sea el motivo en este aumento, vemos
que, a pesar de haber crecido en hogares “mas lectores” que las
generaciones previas, el gusto por la lectura ha disminuido, lo que
refleja que este factor no esta siendo determinante en las practicas
lectoras de las y los jovenes en la actualidad, lo que deja una incog-
nita importante por desvelar por parte de investigadores, docentes,
personas que hacen mediacion y madres y padres de familia.

Como se ha mencionado en varias ocasiones a lo largo de este documento,
factores como la digitalizacion de la vida, la experiencia pandémica y sus
efectos econdémicos, sociales y emocionales si han sido (y seguramente
seguiran siendo) muy influyentes en los consumos y las practicas culturales
de las juventudes.
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A modo de colofon podemos decir que, si bien la lectura no garantiza
la formacion de mejores seres humanos, si amplia las perspectivas y hace
viables otras realidades; contribuye en la construccion creativa de puentes
que muestran multiples caminos hacia el significado y ayuda a cultivar un
sentido de esperanza que nos acerca a la libertad.

Escritura
Para Universo de Letras, hablar de lectura implica —-como parte de un
mismo binomio- hablar de escritura, la cual tiene un papel crucial entre las
personas jovenes al brindarles una via de expresion personal, de exploracion
creativa y comunicacion con el mundo que construyen y habitan.

La escritura también conforma un espacio seguro para reflexionar,
integrar, procesar y resignificar.

Como parte de los hallazgos de la presente encuesta, encontramos
las siguientes ideas en las que, consideramos, vale la pena profundizar:

* Las practicas de escritura se mantienen o presentan pequenas dis-
minuciones en términos de gusto y frecuencia, en comparacion con
la encuesta anterior.

* La escritura de textos personales es una practica que se realiza casi
nunca o con bastante frecuencia.

* Lasylos estudiantes no siempre consideran los textos del trabajo, la
escuela o la universidad como escritura. Considerando este fendomeno,
en el cual el concepto de escritura altera las proporciones registradas
por la encuesta, cabe preguntarse ;qué se entiende ahora por escritura?,
icual es su esencia?, ;en qué otras practicas educativas y culturales se
esta transformando o desarrollando la escritura? (véase el anélisis de la
pregunta 42); el significado actual de escritura entre las personas adultas,
¢tiende a invalidar las formas de expresion escrita de las juventudes?

* Eldesarrollo de lainterdisciplina y de formatos y plataformas multimedia
ha difuminado las fronteras entre distintos lenguajes, las artes y los
oficios, por lo cual es relevante identificar la esencia, el desarrollo, las
ramificaciones y combinaciones de otros lenguajes y disciplinas con
la escritura (y la lectura).

* Frenteal fuerte impulso de la inmersion en la inteligencia artificial (1A)
en que esta la sociedad actual, tanto de forma independiente como

CUANDO LEO... 106



en relacion con su uso para la creacion escrita, e incluso como parte
de una practica de discusion y analisis de lecturas, textos y campos de
experiencia (como el uso de técnicas que permiten emplear ChatGPT
incluso como si fuera un psic6logo), vale la pena detenerse a pensar sobre
el temay dialogar, antes de demeritar o anular la discusion desde las
aulasy los espacios vinculados con la academia. En dicho analisis, vale
la pena resaltar que las IA estan programadas para analizary generar
un texto en funcion de patrones y datos previamente integrados, lo que
se refleja en la limitacién de su capacidad para crear ideas nuevas y
Unicas que reflejan la individualidad, creatividad y perspectiva humanas.

* Pensaren laesencia del arte como evocativa de algo infinito a partir de
una pieza concreta y finita es algo que la |A hasta ahora es incapaz de
percibir: el infinito se le escapa aln; cabe recordar que la escritura es
capaz de brindar multiples significados de acuerdo con la experiencia
de vida de quien escribe, en una infinita combinacion de posibilidades
para comprendery construir realidades. En ese sentido es importante
integrar a la discusion las distintas formas de promover esa esencia
diferenciadora de las personas y comunidades, sin dejar de cuestionar-
nos como lo hacemos, qué rostros tiene actualmente y como es viable
contribuir en la expansion del vocabulario emocional que incida en las
formas sociales de interaccion.

Seria interesante extender el alcance de la presente encuesta al fomentar
la conversacion en sesiones grupales con el alumnado en relacion con sus
intereses y necesidades, para mantener la claridad sobre si

* Leyeron o escribieron mas durante la pandemia.

* Participaron en alguna comunidad o especificamente en alguna actividad
de lectura o escritura.

* Lalecturatuvo un papel importante para ellas y ellos durante y después
de la pandemia.

Lo anterior proporcionara elementos valiosos para replantear las accio-
nes de escritura propuestas por los programas de formacion de lectores
y fomento de la lectura, y hacerlas mas cercanas a sus practicas reales
de escritura.
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Comunidades lectoras

Una de las premisas de la presente encuesta incluye que, durante la pan-
demia, se conformaron comunidades juveniles para leer en conjunto por
las siguientes razones (entre muchas otras):

a) En la época de mayor distanciamiento social en la historia de las
nuevas generaciones, las juventudes experimentaron una dramatica
disminucion de sus interacciones sociales habituales. Ser parte de una
comunidad lectora pudo brindarles la oportunidad de conectarse con
sus paresy compartir intereses lectores. Una de las consecuencias mas
significativas de la creacion de comunidades es la adquisicion de un
sentido de pertenencia y la posibilidad de establecer nuevos vinculos
afectivos, incluso a distancia, a partir del disfrute por la lectura.

b) Durante la pandemia, el intercambio de ideas entre juventudes fue
de vital importancia y su conexion con la lectura fue un factor clave
del proceso, en virtud de que, gracias a ello, lograron ampliar sus
perspectivas al exponerse y contrastar distintos puntos de vista. Es-
pecificamente, la lectura de ficcion proporciona un lugar seguro y una
forma indirecta de abordar y hablar sobre diversas problematicas. Al
leer sobre personajes que enfrentan desafios similares a los suyos, los
jovenes pueden sentirse menos solos en sus propias luchas y encontrar
consuelo al saber que no estan solos en sus retos y que pueden compartir
Sus experiencias.

¢) Laliteraturatambiénfomentala empatiayla comprension. Al leer sobre
personajes con diferentes trasfondos y experiencias, los jovenes pueden
desarrollar una mayor comprension de las emociones y los desafios
de los demas. Esto les permite ponerse en el lugar de los personajes y
comprender diferentes puntos de vista, llevando a la practica la escucha
activay la afinidad con las personas que les rodean, con lo que logran
la construccion de espacios seguros donde pueden compartiry discutir
sobre lo que les interesa.

Los hallazgos nos mostraron que:
* Las comunidades lectoras registran una mayor penetracion en la

comunidad universitaria, en términos de actitudes positivas, conoci-
miento del concepto, participacion y gozo de la experiencia, respecto
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a los resultados de la encuesta 2019. Sin embargo, algunas practicas
esenciales registran ligeros retrocesos, asi como cambios en la forma
y en las personas con las que se llevan a cabo.

* EI83%delasylos estudiantes no considera las comunidades virtuales
como comunidades lectoras, a pesar de que giren en torno a tematicas
literarias o de analisis e investigacion (véase el analisis de la pregunta 51).

Si bien este documento no cuenta con informacion especifica sobre la
salud mental, es innegable el efecto que tuvo el aislamiento social en el
aspecto emocional de las personas jovenes, con un incremento de sintomas
de depresion, ansiedad, frustracion, asi como sentimientos de soledad que,
aunados a la incertidumbre, dificultaron la motivacion que deriva en accion.

Perspectiva de género
En la encuesta 2023 se ven diferencias de género muy interesantes para
una reflexion:

* Lalecturayla escritura estan asociadas a practicas, formas de socia-
lizacion y espacios percibidos -y reproducidos- culturalmente como
femeninos. En sus respuestas, las mujeres expresaron que, desde la
infancia, tienen una mayor presencia de la lectura en sus vidas: a las
ninas les leian mas que a los nifos.

* Sontambién las mujeres quienes actualmente les leen mas a otros y la
figura central en la lectura a infantes son las madres. En este marco de
socializacion tiene sentido que las alumnas expresen un mayor gusto
por la lectura, escriban mas textos personales, compartan mas lo que
leen y tengan un mayor uso de plataformas como Wattpad que sus
companeros hombres.

* Unamayor proporcion de alumnas que de alumnos pertenece y gusta
mucho de las comunidades lectoras.

Ante estos hallazgos surgen algunas preguntas de indagacion: ;como
podemos imaginar estrategias y elementos que atraigan a mas alumnos
hombres a la lectura como espacio social?, ;.cémo construir puentes desde
la escritura intima de las mujeres hacia una mayor presencia en la vida
pUblica de las letras?, ;como borrar estas brechas de género entre nifas
y nifos, mujeres y hombres, en las practicas de lectura y escritura?
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TiEPo DE LEER Y ESCRiBiR

Para Universo de Letras, una de tantas respuestas sobre las que vale la
pena seguir reflexionando es aquella que hace mencion de “no leer por
falta de tiempo”, en virtud de que remite a una percepcion generalizada
por parte del alumnado de que la lectura es una actividad poco gozosa,
quiza dificil o por lo menos no lo bastante atractiva como para querer
destinarle parte de su tiempo libre, a diferencia de otras practicas para las
que suelen buscar espacios cotidianos para realizarlas. Abrir el dialogo para
escuchar sus argumentos, ideas y planteamientos ayudara a la universidad
a desarrollar propuestas para formar lectoras y lectores mas cercanos a
sus intereses y pasiones, con el objetivo de hacer resonar nuestro lema:
“iAqui tu cuentas!”.

A partir de las reflexiones plasmadas en este Ultimo apartado, no cabe
la menor duda de que la lectura y la escritura requieren libertad de pen-
samiento y movimiento para ejercerlas en plenitud y dejar de abordarlas
bajo el manto de ilusion de “lo que deberian ser”.

Sin duda, los cambios seguiran, por lo que la apertura de espacios que
fomenten el intercambio de ideas y el acercamiento a las investigaciones
y propuestas que en materia de lectura y escritura se estan realizando
es de vital importancia. Pensar de forma colectiva nos llevara a un mejor
replanteamiento de las distintas ventanas que ayuden a vislumbrar mejores
futuros, tal como lo escribié Eduardo Galeano, con la utopia como horizonte.

1O NECESDAD DE iVIPULSAR
LA ESCRITURA ACADEIVIICA

Dr. Juan Fidel Zorrilla Alcala, ISUE-UNAM

La Direccion de Literatura y Fomento a la Lectura de la UNAM ha lleva-
do a cabo una encuesta sobre lectura y escritura entre el alumnado de
toda la institucion, a fin de incluir, en una muestra representativa, a las
poblaciones de bachillerato y de licenciatura de las facultades tanto en
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Ciudad Universitaria como de todas las Facultades de Estudios Superiores
de la institucion. En reconocimiento a la relevancia de estudios como esta
encuesta, me permito hacer un par de inferencias que muestran la utilidad
de estudios semejantes para la reflexion critica sobre la ensefanza que se
brinda en la educacion media superior y superior.

En la “Tabla sobre las palabras que mas aparecen” de la encuesta, misma
que hace referencia a una pregunta abierta sobre las causas, las razones,
los sentimientos o los motivos por los que un estudiante escribe, hay una
larga lista de términos que son los que mas aparecen en las respuestas
brindadas. Las seis palabras que lo hacen con mayor frecuencia son, de
mayor a menor importancia, sentir, expresarme, pensamientos, desahogo,
ideas y hacer. Cabe hacer notar que sentir, expresarme y desahogo son
voces que aluden a emociones y estan presentes en 51.9 % de las encues-
tas respondidas. Este resultado puede ser contrastado con los otros tres
vocablos, pensamientos, ideas y hacer, que describen actos intelectualesy
pragmaticos, presentes Unicamente en 26.3% de los casos. Este dato viene
a mostrar de qué forma, incluso en la poblacién estudiantil universitaria, la
escritura esta mas asociada a los sentimientos y las emociones que con los
medios linglisticos como instrumentos para trabajar el conocimiento sobre
las ideas o las cosas. De ser cierta esta inferencia, se estaria identificando
una muy grave limitacién en nuestros estudiantes, la cual reflejaria una
omisién o vacio en la formacion académica de la que provienen y en la
que se encuentran.

Me explico. Un acercamiento semejante pareciera arrojar luz sobre
un problema bien conocido por los cuerpos docentes de bachillerato y
de educacion superior en nuestro pais, como lo es la gran dificultad que
se experimenta, en muchos cursos universitarios, para lograr que todas
y todos los jovenes lleven a cabo y entreguen trabajos escritos sobre los
contenidos que deben leer en una asignatura cualquiera. Ante esta dificultad,
el profesorado se ve constrenido a desplegar una variedad de recursos que
van desde la reiteracion de la exigencia, sin reparar en la dimension del
incumplimiento, hasta la modificacion y sustitucion de lo exigible. Esta gama
no excluye, por supuesto, el hallazgo feliz de estrategias académicamente
serias, con respuestas adecuadas por parte de los alumnos. No obstante,
estas experiencias docentes, al reiterarse, gravan y ensombrecen el trabajo
de las instituciones educativas. Por ello, no hay que dejar de insistir en
que el impulso sistematico al desarrollo de las habilidades de expresion
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oral y escrita, en el ambito académico, se manifiesta como una prioridad
fundamental por ser atendida. También es obvio que el crecimiento y
fortalecimiento de esta capacidad fundamental debe ser cuidada desde
la primaria, continuar a lo largo de la secundaria y sistematizarla en la
educacion media superior, de tal modo que, cuando una o un estudiante
arribe a la licenciatura, la domine con soltura y destreza. En muchos paises,
los sistemas educativos han identificado en el ensayo la forma de trabajo
escrito que debe ser fomentada de manera regulary progresiva, en todos los
niveles de escolarizacion, a partir de finales de la primaria. Esta practica tan
usual allende nuestras fronteras, digase de paso, no ha logrado congeniar
con nuestros esfuerzos curriculares ni con las rutinas escolares en México.

Cabe tomar en cuenta que los ensayos académicos son textos argu-
mentativos que se distinguen de otros tipos de escritura. Como bien se
sabe, un texto argumentativo pone a prueba la capacidad del autor para
atender, en profundidad, un asunto profesional de relevancia técnica, cien-
tifica, econdmica, médica, educativa, social u otra. Los trabajos académicos
argumentativos suelen ubicarse en contextos especificos de referentes
significativos marcados por la profesora o el profesor, por la asignatura o
por la materia, y se solicitan, regularmente, como parte de los requisitos
formales de un programa de estudios. Debido a su relevancia, estos trabajos
tienen que realizarse con apego a formas y definiciones convencionales o
tradicionales. A ese respecto, importa asegurar que el profesorado, quienes
sean tutores y las y los alumnos compartan las caracteristicas, las formas
y los requisitos que se esperan de un trabajo de este tipo.

Los textos académicos argumentativos se distinguen por contar con una
estructura que cuida la forma en que se obtienen las conclusiones, mediante
un razonamiento légico basado en premisas. El razonamiento logico se
lleva a cabo por inferencia o por implicacion. La inferencia es el proceso de
obtener una conclusién, al aplicar reglas l6gicas a las observaciones o a la
hipotesis. En logica, la inferencia atafie a la validez de obtener una conclusion
a partir de la validez de unas premisas. En la l6gica formal y en la estadistica
se busca establecer la validez o la invalidez de la conclusiéon mediante la
aplicacion de criterios rigurosos. La validez de una inferencia depende
de la forma de lainferencia y debe distinguirse de la validez de las premisas,
la que depende a su vez de que estas sean verdaderas. En una forma valida
de inferencia con premisas ciertas siempre se tendra una conclusion cierta.
Esto es lo que busca precisamente la argumentacion formal de una tesis y
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de un articulo cientifico. En el caso de los ensayos, no se pretende contar
con una investigacion que se ajuste a una argumentacion formal valida en
sus partes y en su inferencia. En la argumentacion formal, la forma de un
argumento es congruente o no con las formas validas de la inferencia logica.
En un ensayo se trata de establecer el caracter convincente y razonable
de una inferencia a partir de las premisas, mientras que el argumento se
construye con premisas validas y se busca deducir una conclusién razonable
y razonada: no se busca probar con base en inferencias validas, sino con
base en inferencias convincentes. Para validar una inferencia se necesita
una investigacion que permita, mediante criterios rigurosos, establecer una
inferencia valida a partir de premisas ciertas. El ensayo es, por asi decirlo,
la antesala de una investigacion formal. Pero la l6gica de un ensayo y la de
una tesis son analogas, de ahi que sean tan Utiles en el trabajo académico
formativoy de discusion de ideas que pueden sustentar una investigacion.

Para el ambito académico, el ensayo reline la consistencia argumentativa
con la imaginacion critica, lo que ha resultado singularmente adecuado
para que las escuelas de todo tipo la practiquen con provecho para sus
estudiantes. No debe sorprender que la redaccion de ensayos alin sea un
campo fértil de entrenamiento para las plumas y las mentes de muchos
futuros profesores e investigadores en Francia, Inglaterra, Alemania y
Estados Unidos desde hace mas de un siglo. Practica, dicho sea de paso,
que no hemos podido adoptar, como ya se dijo, para enriquecer nuestras
rutinas escolares en México.

Sirva pues esta corta reflexion sobre la encuesta para resaltar de qué
manera la lecturay la escritura de las y los estudiantes ha sido el legitimo y
Util objeto de indagacion de la investigacion que ahora se presenta. Ademas,
ha derivado en la identificacién de una tarea que se antoja prioritaria e
indispensable para la salud de la educacion de todas y todos.
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Cuidando |la comparabilidad de las encuestas, el cuestionario de la segunda
version se baso en el de la primera, manteniendo lo mas posible la estruc-
tura, el orden, las opciones y la redaccion de las preguntas. La principal
diferencia fue la adicion de preguntas relacionadas con el confinamiento
por la pandemia de Covid-19 y, en menor cantidad, de reactivos sobre
plataformasy espacios digitales vinculados con practicas de lectoescritura.

Al igual que en 2019, el cuestionario se dividié en cinco maédulos: I.
Informacion general, II. Experiencias de lectura, Ill. Experiencias de escritura,
IV. Comunidades lectoras y V. Lecturas y escrituras para compartir. Los
cuatro primeros médulos fueron de preguntas cerradas de opcion multiple
y el dltimo se conformé por un par de preguntas abiertas, cuyo objetivo
fueinvitaralasy los jovenes a participar de manera creativay plasmar sus
recomendaciones, sentimientos y reflexiones sobre la lecturay la escritura.

Sin contar las preguntas de identificacion, el cuestionario 2023 contiene
52 preguntas principales y 23 dependientes, para un total de 75, que se
traducen en un total de 276 variables. En comparacion, la version 2019 se
integré por 41 preguntas principales y ocho dependientes, para un total
de 49 preguntas, ademas de las de identificacion, que se traducen en 178
variables. De esta manera, hubo un crecimiento de 50% en cuanto a la
extension del cuestionario.
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La encuesta considerd como universo a las y los estudiantes de los niveles
de bachilleratoy licenciatura del sistema escolarizado de la UNAM, y cuyos
planteles se encuentran dentro de la zona metropolitana de Ciudad de
México. A diferencia de la encuesta de 2019, no se establecid ninguna
restriccion de edad, por lo cual se registraron tres casos de estudiantes de
14 anos y 13 de mayores de 29 anos (un total de 16 casos), de una muestra
final de 1973 elementos, que no se hubieran contemplado con la restriccion
(edad de 15 a 29 anos) de la encuesta de 2019.

Como marco muestral, se utilizé la Agenda Estadistica UNAM 2022
publicada por la UNAM, en particular las tablas de poblacion escolar de
licenciatura y bachillerato, en las que se especifica el total de estudiantes
inscritos por sexo, nivel de estudios, carreray plantel.

La muestra fue disefiada para ser representativa de 10 subpoblaciones
de interés, definidas a partir de cuatro categorias de desagregacion: sexo,
nivel de estudios, areas de conocimiento y subsistema/ubicacion. En el
nivel bachillerato, la categoria de subsistemas se refiere a los sistemas
educativos de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de los Colegios de
Ciencias y Humanidades (CCH); en el nivel licenciatura se refiere a la ubicacion
del plantel, ya sea interno (CU) o externo (Ex CU) a Ciudad Universitaria.

De forma similar, en el nivel bachillerato el area de conocimiento se
refiere al area terminal elegida por cada estudiante o el area de la carrera
que le interese estudiar, por lo que no siempre es una caracteristica definida
de la que se tenga registro, como si lo es en licenciatura, en la que cada
carrera tiene asociada un area de conocimiento.

1 Consultado en octubre de 2022, en
https:/www.planeacion.unam.mx/Agenda/2022/disco/.
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Por lo anterior se consideran tres conjuntos de subpoblaciones de interés:

* Estudiantes de las cuatro areas de conocimiento en el nivel licenciatura.
Area 1. Ciencias Fisico-Matematicas y de las Ingenierias
Area 2. Ciencias Biolégicas, Quimicas y de la Salud
Area 3. Ciencias Sociales
Area 4. Humanidades y de las Artes
* Estudiantes de ENP, CCH, CU, Ex CU
* Estudiantes mujeres y hombres

Dado que la poblacion de mujeres y hombres es mayor y se distribuye de
forma similar entre todas las otras subpoblaciones, su representatividad en la
muestra esta asegurada por la del resto de subpoblaciones; lo mismo ocurre
con la poblacion de estudiantes de los niveles de bachillerato y licenciatura,
que se subdivide de forma exacta entre la ENP y los CCH, en el caso de
bachillerato, asi como entre CU y Ex CU, en el caso de licenciatura, de modo
que su representatividad se asegura a partir de la de sus subdivisiones.

Respecto al area de conocimiento, solo se consideran las subpoblaciones
del nivel licenciatura, dado que en bachillerato el area no es una caracte-
ristica totalmente definida. Las subpoblaciones CU y Ex CU son mayores
que las definidas por el area de conocimiento en licenciatura, por lo cual la
representatividad de la muestra en estas Ultimas permite que también sea
representativa de las subpoblaciones dentro y fuera de Ciudad Universitaria,
en cada area de conocimiento.

De acuerdo con lo descrito, se consideran seis subpoblaciones base, co-
rrespondientes a las cuatro areas de conocimiento en el nivel licenciatura y
a las de la ENP y los CCH en el nivel bachillerato. El tamafio de la muestra
de cada subpoblacién base se establecié mediante la formula de muestreo
aleatorio simple sin repeticion para estimadores de razén, con un margen
de error de 5%, un nivel de confianza de 90 % y considerando una muestra
adicional de 10 % como margen de encuestas invalidas. El acumulado de estas
muestras base se traduce en tamafos de muestra equivalentes que superan
los definidos por el muestreo aleatorio simple sin repeticion para estimadores
de razon, con un margen de error de 5%, un nivel de confianza de 95% y un
10 % de sobremuestra para el resto de las subpoblaciones consideradas. El
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cuadro 6.1 presenta la muestra total y la muestra equivalente? para las
distintas subpoblaciones de interés y la poblacion total.

Muestra total y equivalente por subpoblaciones

Areas de conocimiento

Nivel de estudios
1 e
Ccu 492 189 134 169 128
Licenciatura | 920 Ex CU 438 13 168 133 171
Muestra Total por area de
equivalente - 1440 conocimiento 302 302 302 299
: ENP 424
Bachillerato : 783
CCH 424
) . CuU 620 189 134 169 128
Licenciatura i 1205
Muestra Ex CU 585 13 168 133 171
| 2053
tota . ENP | 424
Bachillerato i 848
CCH 424

Se definid un esquema de muestreo por cuotas bietapico, con la primera
etapa de seleccion enfocada en los planteles y la segunda en las y los
estudiantes, quienes constituyen las unidades finales de muestreo. Por
el interés de tener una representacion del mayor nimero de planteles
posible, y tomando en cuenta las restricciones operativas del levantamien-
to, se seleccionaron todos los planteles de la ENP, los CCH y Ex CU (con
tres excepciones), junto con la mitad de aquellos que se ubican en CU,
ya que es la categoria mas numerosa e integrada. Por consiguiente, se
seleccionaron los nueve planteles de la Escuela Nacional Preparatoria y
los cinco Colegios de Ciencias y Humanidades, para un total de 14 planteles
del nivel bachillerato. En el nivel licenciatura se seleccion6 un total de 15
planteles: nueve de los 17 planteles de Ciudad Universitaria y todos los

2 Eltamafo de muestra equivalente de una poblacién, al unir las submuestras de las
subpoblaciones que la componen, es aquel que representa, respecto a la poblacién
total, la misma proporcion que la menor de las proporciones representadas por
las submuestras que la integran frente a sus respectivas subpoblaciones. De este
modo se asegura que todas las subpoblaciones tengan una representacion en la
muestra al menos tan grande, proporcionalmente, como la poblacién general a la que
pertenecen. Por ello, la muestra equivalente de una poblacién siempre es menor que
su muestra total.
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planteles externos —excepto la Facultad de Musica, la Escuela Nacional de
Enfermeriay Obstetriciay la Escuela Nacional de Artes Cinematograficas, por
la baja proporcion poblacional que representan en sus respectivas areas de
conocimiento-, es decir, las cinco Facultades de Estudios Superiores (FES) y
la Facultad de Arte y Diseno.

La primera etapa de seleccion se redujo entonces a los planteles de CU. Con
la intencion de obtener una seleccion balanceada por area de conocimiento,
y dado que los planteles de CU albergan carreras de una o dos areas de
conocimiento diferentes, se consideraron tres sorteos independientes, uno
para las primeras dos areas de conocimiento y otro para cada una de las
dos areas restantes, en los cuales se incluy6 a todos los planteles con una
poblacién superior a 6% del area o areas de conocimiento en cuestion. De
esta manera, cada plantel particip6 en un solo sorteo y quedaron fuera la
Escuela Nacional de Ciencias de la Tierra y la Escuela Nacional de Lenguas,
Linguisticay Traduccion, asi como el Instituto de Investigaciones en Matematicas
Aplicadas y en Sistemas.

El nimero de planteles que se seleccionarian de cada sorteo se determind
de forma proporcional al tamafio, lo que resulté en cinco planteles en el sorteo
de las areas 1y 2, asi como en tres planteles para el area 3, y la seleccion
automatica de la Facultad de Filosofia y Letras como Unico plantel del area
4. La seleccion se realiz6 mediante un sorteo aleatorio simple sin repeticion.
Estos fueron los planteles seleccionados:

e Areas1y?2
Facultad de Arquitectura
Facultad de Ingenieria
Facultad de Ciencias
Facultad de Quimica

- Facultad de Medicina

* Area3
Facultad de Contaduria y Administracion
Escuela Nacional de Trabajo Social
Facultad de Derecho

* Area4
Facultad de Filosofia y Letras
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Para la segunda etapa de seleccion se establecieron cuotas de levan-
tamiento por area de conocimiento para cada plantel seleccionado, las
cuales se definieron segln el criterio de proporcionalidad de la poblacién
del areay el plantel en cuestion. Para bachillerato no hay cuotas por area
de conocimiento, solo una general por plantel; las cuotas de licenciatura
se presentan en el cuadro 6.2.

Cuotas muestrales por plantel y area de conocimiento

Areas de conocimiento

1. 3.
0

Facultad de Arquitectura 44 0 0 44
Facultad de Ciencias 45 20 0 0 65
Facultad de Contaduria y Administracion 0 0 83 0 83
Facultad de Derecho 0 0 64 0 64
Facultad de Filosofia y Letras 0 0 5 128 133
Facultad de Ingenieria 83 0 0 0 83
Facultad de Medicina 0 7 0 0 7
Facultad de Quimica 17 43 0 0 60
Escuela Nacional de Trabajo Social 0 0 17 0 17
Facultad de Artes y Disefio 0 0 0 63 63
Facultad de Estudios Superiores Acatlan 39 0 54 72 166
Facultad de Estudios Superiores Aragon 44 0 53 24 120
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan 20 42 26 12 100
Facultad de Estudios Superiores Iztacala 0 67 0 0 67
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza 9 59 0 0 69
Total licenciatura 302 302 302 299 1205

Finalmente, se utilizd como peso muestral el inverso de la probabilidad
de seleccion, ajustando la compleja seleccion de la muestra. Después del
levantamiento se incluy6 un factor de postestratificacion para ajustar la
distinta proporcion de encuestas canceladas en cada plantel y area de
conocimiento, asi como para la correcta representacion muestral por sexo
en los niveles de bachillerato y licenciatura.

121 CUANDO ESCRIBO...






\..‘.-—‘:
A
\ B
|
i ,.‘
i i 'Y

CUESTmNQRo DE L ENCUESTE
DE PRACTICAS DE (ECTURE
v FSCRITURA 9093



iHoL !

Esta es una encuesta para el Sistema Universitario de Lectura, Universo
de Letras de la Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM. Nos
interesa conocer mejor las experiencias de lecturay escritura de lasy
los jovenes miembros de la comunidad universitaria 'y ;quién mejor
que tl para explicarnoslas?

La encuesta contiene preguntas sobre tus experiencias con la lectura
de diversos materiales, tus relaciones con la escritura y también sobre

las personas o grupos con quienes compartes la lectura.

Te pedimos que leas con atencién las instrucciones de cada seccion o
preguntay respondas de acuerdo con tus propios gustos y experiencias.

Tu opinidn es muy valiosa.

Fecha:

Folio

Nombre de Escuela / Facultad / Preparatoria / CCH:

() comx

D Estado de México
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|. INFORIVIACiON GENERAL

Instrucciones: marca con una X para proporcionar la informacion que se te solicita:

1.
2.
3.

Edad: anos.
Sexo: Mujer Hombre
Nivel de estudios que estas cursando:

a. Preparatoria o CCH b. Licenciatura

Si tu respuesta fue LICENCIATURA, especifica en qué area:
3.b1___ Area fisico-matematicas

3.b.2 ___Area de ciencias biologicas y de la salud

3.b.3 ___ Area de ciencias sociales

3.b.4 ___ Areade artesy humanidades

Si tu respuesta fue PREPA o CCH ;en qué area te gustaria continuar
tus estudios?

3.c1___ Area fisico-matematicas

3.c.2___Area de ciencias biologicas y de la salud

3.c.3___ Areade ciencias sociales

3.c.4 ___Areade artes y humanidades

Il EAPERIENCIAS DE LECTURA

Instrucciones: marca con una X para responder a la informacion que se te solicita a
continuacion.

4.

¢Qué tanto te gusta leer? (marca solo una opcion)

Nada Poco Algo Bastante Mucho

0O O 0! 0«
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5. ¢Cual es es la principal razén por la que lees actualmente?
(marca solo una opcion)

a) Por razones de estudio

b) Parainformarme

¢) Poractualizacion o perfeccionamiento profesional

d) Por gusto o placer

e) Por cultura general

f) Otra
¢Cual?

oooagagd

6. (Con qué frecuencia lees simplemente por el gusto de hacerlo?

Unavez | Unavez
porsemana |  almes

O O O O  ©

7. ¢Cual es la principal razén por la que no lees con mayor frecuencia?
(marca solo una opcion)

Diariamente Casi nunca Nunca

a) Por falta de tiempo

b) Porque prefiero otras actividades recreativas

¢) Por falta de dinero

d) Porque me da flojera

e) Porque no sé qué leer

f)  Porque no tengo un lugar apropiado para leer

g) Por limitaciones para leer

h) Otra
¢Cual?

00000000
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DURANTE el confinamiento por Covid-19, ¢leiste mas, menos o igual que antes?

Lei mas que antes

Lef igual que antes

0

Lei menos que antes

U

Empecé a leer

U

No leia desde antes

0

8.1 Sileias, ¢para qué leias? (numera del 1 al 3 las principales razones,

siendo 1la mas importante)

a) Para sentirme menos solo/a
b) Para seguir aprendiendo sobre algiin tema
¢) Parano aburrirme/para salir de la rutina
d) Porque me dieron ganas y tenia el tiempo
e) Para distraerme de sentimientos de tristeza
f)  Para desestresarme
g) Porque me hacia sentir bien
h) Otra

¢Cual?

8.2 Siturespuesta fue LEIAMENOS..., ;por qué leias menos?

(marca solo una opcién)

O0000ooou

a) Por bloqueo mental

b) Porgue no me podia concentrar

¢) Porque tenia que cuidar a alguien y no me daba tiempo

d) Porque tuve que hacer tareas domésticas y no me daba tiempo
e) Porque tuve que entrar a trabajar

f)  Porque habia demasiadas personas en casa

Oooood
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9. DURANTE el confinamiento, ¢algo cambi6 en tu forma de leer?
Marca las opciones que correspondan con tu experiencia,
pueden ser mas de una.

a) Lei mas libros de papel D
b) Empecé a leer o lei mas PDF D
¢) Empecé aleer o lei mas libros electrénicos D
d) Empecé a escuchar audiolibros D
e) Cambié mi gusto por el tipo de lecturas o géneros D
f)  Empecé a escuchar podcasts D
g) Empecé a leer en plataformas digitales, como Wattpad D
h) No cambio, no leo D
9.1 Sileias, ;qué lefas durante el confinamiento?
(puedes marcar mas de una opcion)
A) TEMAS: B) GENEROS
a) Drama/romance D a) Ciencia ficcion
b) Novela historica | D b) Poesia
¢) Fantasia | D ¢) Cuentos
d) Psicologia . D d) Novelas
e) Cosas mas reflexivas/ e) Fanfiction
filosofia D
f) Cosas de la escuela | D 1) AUESUEE
h) Otra ' a g) Mangas o comics
¢Cual? h) Otra

¢Cual?
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10. Marca la frase mas acorde con tu experiencia:
DESPUES de terminado el confinamiento... (marca solo una opcién)

1.

a) Ahora leo mas que durante el confinamiento
b) Ahora leo igual que durante el confinamiento
¢) Ahora leo menos que durante el confinamiento
d) Empecé a leer otra vez

e) Yanoleo

f)  Nunca he leido

O00o0oogd

DESPUES del confinamiento, ¢hubo un cambio en lo que lees?
(puedes marcar varias opciones)

a) Ahora exploro otros temas
b) Cambiaron mis motivos para leer
¢) Ahoraleo también en otros formatos
d) Ahora solamente leo libros electronicos
e) Mantengo el habito adquirido durante el confinamiento
f)  Leo mas textos de mis materias
g) Cambiaron las formas en que puedo compartir mis lecturas
h) Otra
¢Cual?

129
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12. Senala qué tan de acuerdo estas con las siguientes afirmaciones

(indica una respuesta para cada frase)

Totalmente en desacuerdo

Mas o menos en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

Mas o menos de acuerdo

Totalmente de acuerdo

a)

Solo leo si tengo que hacerlo.

b)

Para mi leer es perder el tiempo.

Leer es uno de mis pasatiempos favoritos.

Me gusta hablar con otras personas
sobre lo que leo.

Me alegro de recibir un libro como regalo.

f)

Disfruto visitando librerias y ferias del libro.

q)

Disfruto ir a bibliotecas.

h)

Me gusta intercambiar libros y revistas
con mis amigos.

i)

Se me hace dificil leer en pantallas.

J

No puedo permanecer leyendo por mas
de unos pocos minutos.

k)

Me gusta leer en pantallas.
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13. ;Qué tanto lees por gusto? (marca solo una opcién).

Nada Poco

0O O

Algo

U

Bastante Mucho

0O O

14. ;Qué tanto lees por obligacion? (marca solo una opcién)

Nada Poco

0 O

Algo

U

Bastante Mucho

0O O

15. De las siguientes opciones, indica cuales lees por gusto y cuales
por obligacion (marca UNA respuesta para cada opcion).

Por gusto Por obligacion
a) Libros
b) Revistas
¢) Periddicos
d) Correos electronicos
e) Redes sociales
f)  Paginas web (diferentes a
periédicos y revistas)
g) Blogs, forosy otros
h)  Aplicaciones (apps)
i) Otra
;Cual?
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16. De las siguientes opciones, selecciona tres que sean
las que leas por gusto (numéralas del 1al 3, donde de esas tres
1es la que mas te gusta y 3 la que menos)

a) Novela historica
b) Novela o cuento de terror
¢) Novela o cuento policiaco
d) Novela o cuento de ciencia ficcion
e) Novela o cuento de aventuras
f)  Novela o cuento de romance o drama
g) Novela o cuento de misterio
h) Poesia
i) Ensayo
j) Cronica
k) Testimonio
/) Género dramatico
m) Texto informativo
n) Mangas
o) Fanzines
p) Fanfiction
g) Otra
¢Cual?
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17. ;Donde obtienes el material que lees y con qué frecuencia?
(marca una respuesta para cada frase)

Nunca

Casi nunca

Algunas veces
Frecuentemente
Muy frecuentemente

a) Descargas gratuitas en internet

b) Compra por internet de versiones impresas

¢) Compra por internet de versiones digitales
o0 audiolibros

d) Compra directa en ferias de libro

e) Préstamo en bibliotecas

f)  Préstamo entre compaferos, amigos o familiares

g) Compra directa en librerias

h) Plataformas digitales como Wattpad

18. ¢En qué formato prefieres leer? (marca una respuesta para cada opcion)

Impreso Digital

a) Libros

b) Articulos

¢) Revistas

d) Noticias
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19. ;Qué porcentaje de lo que lees es en version digital?

0% 25% 50% 75% 100 % Todo digital

20. Durante el confinamiento por la pandemia,
irecurriste mas a las versiones digitales?

si NO

O O

20.1. Si tu respuesta anterior fue Si, ahora que termin el confinamiento,
¢sigues leyendo mas en versiones digitales?

si NO

O O

21. ;Cual es el principal dispositivo en el que lees documentos digitales?
(elige solo una opcion).

a) Smartphone

b) Tableta

¢) Laptop

d) Computadora de escritorio

00000

e) Kindle o similar

22. El acceso que tienes a internet, ;determina la frecuencia con la que lees?

si NO

O O
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23. Completa la siguiente frase (elige solamente una opcion):

24.

22.1. Situ respuesta fue Si, continda la frase

“Si no tengo internet, leo menos porque...

..solamente leo en formato digital”.

..N0 tengo otro acceso para los materiales de lectura que me

interesan”.

O d

“Cuando lees en formato digital, lo haces porque..
a) ..es mas ecolégico, se gasta menos papel”.
b) ..es mas accesible, mas practico”.
¢) ..esmas comodo, no lo tienes que cargar”.
d) ..hay mas control de la lectura, tamano de letra,
luminosidad...”.
e) ..esmasecondémico”.
f) Otra
¢Por qué?

Cuando vas a leer un libro en formato digital, ;como lo haces?

(elige solo una opcion)

OO0 o04god

a) Lo leo directamente desde cualquier dispositivo
b) Lo bajo ala computadora

¢) Lo bajo al teléfono

d) Lobajoalatableta

e) Lo bajo a un lector de libros digitales como Kindle
f)  Loimprimo para leerlo en papel

O0ooogd
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25. En tu opinidn, icuales de las siguientes frases describirian mejor
a una persona lectora? (selecciona tres de las opciones
que se sefalan en la lista)

a)

Tiene un vocabulario amplio

b)

Es imaginativa

c)

Es culta, le gusta aprender

d)

Es interesante

e)

Tiene muchos temas de conversacion

f)

Siempre busca cosas nuevas

9)

Tiene facilidad de expresion

h)

Es creativa

i)

Es inteligente

J

Es mas consciente

k)

Ninguna de las anteriores

/)

26. Marca con una X la continuacion de la frase:

Otra
¢Cual?

“Cuando escuchas hablar sobre ‘personas lectoras'..

...me siento incluido/a como lector/a”.

...no me siento aludido/a”.

..N0 sé a que se refieren”.

27. Cuando eras pequeno/a, alguien te lefa?

CUANDO LEO..

’

Sl

U
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28.

27.1. Si contestaste Sl a la pregunta anterior, ;quién te lefa y con qué frecuencia

lo hacia? (elige una opcion para cada letra)
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a) Mipadre
b) Mimadre
¢) Otros familiares
d) Maestros/as
e) Amigos/as

¢Qué personas influyeron para que td leyeras?

(puedes seleccionar varias opciones)

a) Mis padres
b) Otros familiares
¢) Mis maestros/as
d) Misamigasyamigos
e) El bibliotecario
f)  Minovia o novio
g) Amigos/as o comunidades virtuales
h)  Ninguna, fue por iniciativa propia
i) Otra
;Quién?
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29. Cuando eras pequeno/a, ¢habia libros en tu casa?

30.

si NO

O O

291 Si tu respuesta anterior fue Si, ;qué tipo de libros o publicaciones habia en

tu casa? (puedes seleccionar varias opciones)

00000

a) Novelas D g) Revistas

b) Poesia D h) Historietas o comics
¢) Enciclopedias D i) Cuentos

d) Libros de texto D J ?é;gfes?

e) Libros religiosos D k) Nosé

f)  Libros cientificos D

Si te recomendaran un libro, scudl preferirias leer? (elige solo una opcion)

a) Elque me recomendara un/a amigo/a
b) Elque me recomendara un/a maestro/a
¢) Elque me recomendara mi papa o mi mama
d) Elque recomendara mi pareja
e) Elque recomendara mi artista favorito
f)  El que recomendara un blogger, influencer o booktuber
g) Elquerecomendara un/a escritor/a
h) El que recomendara un/a locutor/a de radio o presentador/a de TV
i) Especializada o lista de recomendaciones
j)  Otros
;Quiénes?
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31. Enlas dltimas dos semanas, ¢qué leiste y en qué formato? (puedes

elegir varias opciones de Ia lista)

Digital : Impreso
a) Noticias
b) Unanovela
¢) Tips o consejos
d) Resenas de cine, musica o literatura
e) Un tutorial o pequefio curso
f) Un comic 0o manga
g) Unpoema
h) Un cuento
i) Una cronica
j) Unensayo
k)  Algo sobre ciencia
) Dramaturgia
m) Guiones
n) Otro
¢Cual?
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Il EXPERENCIAS DE ESCRITURA

Instrucciones: marca con una X las respuestas mas adecuadas para ti.

32. /Qué tanto te gusta escribir? (elige solo una opcién)

Nada Poco Algo Bastante Mucho
o o o o  0d

33. ;Qué tanto escribes por gusto? (elige solo una opcion)

Nada Poco Algo Bastante Mucho
o o oo o @ o

34. ;Qué tanto escribes por obligacién? (elige solo una opcion)

Nada Poco Algo Bastante Mucho
o o o 0O O

35. ¢Para qué escribes? (puedes elegir varias opciones)

a) Para comunicarme con otros

b) Para mis clases

¢) Paraaprender

d) Para expresar mis emociones o pensamientos

e) Para discutir o confrontar ideas

f)  Para sentirme mejor

g) Paradara conocer acontecimientos importantes

h) Para inscribirme a concursos

i)  Otro
;Cual?

O00000goou
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36. Durante el confinamiento por la pandemia...
(marca la respuesta mas acorde con tu experiencia)

Escribia mas que antes

Escribia igual que antes

Escribia menos que antes

Empecé a escribir

No escribia

Nunca he escrito

000ooog

36.1. Si escribias durante el confinamiento, ;sobre qué escribias?

a)

(marca una o0 mas opciones)

Sobre mis sentimientos/emociones

b)

Sobre lo que pasaba

c)

Continle escribiendo algo que ya tenia

d)

Escribia cuentos

e)

Escribia poemas

f)

Escribia ensayos

0O000od

36.2. Durante el confinamiento, ¢para qué escribias?

a)

Para no aburrirme

b)

Para desahogarme

c)

Para lidiar con problemas emocionales

d)

Para mejorar mi forma de escribir

e)

Para socializar con otras personas

f)

Otra razon
¢Cual?
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37. Después del confinamiento, ¢hubo un cambio en lo que escribes?

si NO

O 0

37.1. Situ respuesta anterior fue Si, ;qué cambi6?

a)

(puedes responder mas de una opcion)

Cambiaron mis intereses o los temas sobre los que escribo

Escribo mas reflexiones personales

Escribo menos reflexiones personales

Escribo mas cuentos, relatos, historias, poemas

Escribo menos cuentos, relatos, historias, poemas

f)

Ya no escribo

9)

Volvi a escribir
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38. ;Qué escribes ahora y con qué frecuencia lo haces?
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a) Textos académicos
b) Textos de trabajo
¢) Mensajes de texto (teléfono celular)
d) Correos electronicos
e) Conversaciones de chat
f)  Mensajes en redes sociales
g) Enunblog o foro de discusion
h) Comentarios en plataformas
i) Otros
¢Cuales

39. (Eres creador/a de contenidos para alguna plataforma?

s

SI

U
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39.1. Situ respuesta a la pregunta anterior fue Si,
ipara cual plataforma? (puedes marcar mas de una opcion)

a) Facebook D
b) Twitter | D
¢) Instagram | D
d) Tik Tok 'D
e) Youtube . D
f)  Wattpad | ()
g) AO3 | D

40. ;Escribes textos o reflexiones personales?

Si

U

h) Tumbler
i) Reddit
j)  Telegram
k) Discord
) Tengo un blog
m) Otra
¢Cual?
NO

U

0O 00000

40.1. Si tu respuesta anterior fue Si, ;en donde escribes tus textos o reflexiones
personales? (puedes elegir varias opciones)

a) Tengo un blog
b) En Facebook
¢) EnTwitter
d) Enlnstagram
e) Los mando por correo electronico
f)  Enun cuaderno
g) Enun archivo de computadora
h) Otro
¢Cual?
i) Ninguno
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41. ;Con qué frecuencia escribes tus textos o reflexiones personales?
(marca solo una opcion)

42.

43.

a) Diario

b) Varias veces por semana
¢) Unavez por sermana

d) Dos o tres veces al mes
e) Unavezal mes

f)  Esporadicamente

0O00Qgou

¢Con quién compartes lo que escribes?
(puedes marcar varias opciones)

a) Con mi pareja, novia 0 novio

b)  Con mis amigos y amigas

¢) Con mis hermanos/as

d) Con mis padres

e) Lo subo ainternet (blog o redes sociales)
f)  Con alguno o varios de mis maestros/as
g) Con mis companeros/as de trabajo

h) Otro

i) Con nadie

O00o0o0ooagdd

Durante el confinamiento por la pandemia, sescribias textos
personales?

i NO

0 0
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431. Si tu respuesta anterior fue S, ¢los compartias?

s NO

O 0

43.2. Si tu respuesta anterior fue Si, ;con quien los compartias?
(puedes marcar varias opciones)

a) Con mi pareja, novia o novio

b)  Con mis amigos/as

¢) Con mis hermanos/as

d) Con mis padres

e) Lo subo ainternet (blog o redes sociales)

) Conalguno o varios de mis maestros/as

g) Con mis companeros/as de trabajo

h)  Los subo a una plataforma digital

O00o0oododoog

i)  Otro
¢Cual?

44. ;Escribes a partir de las lecturas que haces? (marca solo una opcion)

Algunas Muy
i Frecuentemente :
veces | i frecuentemente

Nunca | Casinunca |

45. ;Has publicado lo que escribes?

Si NO

O O
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451. Si tu respuesta anterior fue Si, ;dénde has publicado?

a)

(puedes elegir varias opciones)

Revista digital o impresa

b)

Libro

c)

Periodico escolar

d)

Portales de internet

e)

Blogs o redes sociales

f)

Otro
¢Cual?

V. CoVUNIDADES LECTORAS

Instrucciones: marca con una X o responde a la informacion
que se te solicita a continuacion.

46. ;Compartes lo que lees?

46.1. Situ respuesta anterior fue Si, ;con quién lo compartes?

a)

s NO

U | U

(puedes marcar varias opciones)

Con mi pareja

0000od

b)

Con mis amigos/as

c)

Con mis hermanos/as

d)

Con mis padres

e)

Lo subo a internet (blog o redes sociales)

f)

Con alguno o varios de mis maestros/as

9)

Con otros/as lectores/as

h)

Otro
;Cual?
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47. ;Crees que se pueda generar una comunidad a partir de la lectura?
i NO
48. ;Has escuchado hablar de las comunidades lectoras?

si NO

O O

481. Situ respuesta anterior fue S, ;cual de las siguientes opciones

define mejor a una comunidad lectora?

a) Un grupo de personas que se retne para leer libros

b) Un grupo de personas que se retine para discutir
sobre lecturas

¢) Ungrupo de personas que se retne para leer y compartir

d) Un espacio para escuchar, leery escribir historias

e) Un grupo de personas que se reline para opinar y comentar

f)  Un espacio para convivir y compartir lecturas

49. ;Has participado o participas en una comunidad lectora?

si NO

O O
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50.

51.

49.1. Si tu respuesta anterior fue Si, ;de dénde era o es la comunidad lectora?

a) Ungrupo en la escuela

b) Un grupo de amigos

¢) Ungrupo de mi colonia/comunidad

d) Un grupo de redes sociales

e) Unchat

f)  Uncirculo o club de lectura presencial

g) Uncirculo o club de lectura virtual

h) Otro

Oooooagad

49.2. ;Como fue tu experiencia?
Me gusté mucho Me gusté un poco No me gusté nada

0O 0O O

Durante el confinamiento por la pandemia,
ite sumaste a alguna comunidad lectora?

si NO

O 0

;Perteneces a alguna de estas comunidades virtuales?

a) Algin fandom () d) No, aninguna
b) Wattpad D e) Otra
0 AO3 D ¢Cual?
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52. Ya pasado el confinamiento, sen qué formato tomas cursos,
talleres o diplomados?

Virtual Presencial En ambos

O 0O O

53. /Lees envoz alta a alguna persona?

si NO

O O

53.1 Si tu respuesta fue Si, ¢a quiény con qué frecuencia?

Una vez Una vez Una vez

Diario .
por semana al mes al trimestre

a) Hijas o hijos

b) Pareja

c) Amigos

d) Familiares

e) Otro
¢Quiénes?

54. Durante el confinamiento por la pandemia, ¢leias en voz alta a alguna persona?

si NO

O 0
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54.1. Situ respuesta a la pregunta fue Si, ahora que terminé
el confinamiento, lees en voz alta..

Mas que antes

lgual que antes

Menos que antes

Ya no leo en voz alta

Oo0od

V. LECTURAS Y ESCRITURAS PARA CoVPARTIR

Instrucciones: completa las siguientes frases y comparte con nosotros tus pensa-
mientos y experiencias.

55. Cuando leo

56. Cuando escribo
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CUANDO LEO...

ME SiENTo BIiEN, PUES ES CoMo §i
CONECTARAS CoN LoS PERSONAJES EN UNA
ESPECIE DE PUENTE ENTRE LA REQLIDAD
Y L0 iYIOGINACiON. Me siento ’fmmquila
y libre, S0y yo y el mundo del libro.

ME SiENTo Colvlo Si ME TAPARAN CoN
UNA MANTA CALENTITA. También siento que
exploro y conozco diversos Puvﬂ’os de vista y lugares.
ME PRENDo, Siewto que vuelo. ME DISTRAigo
"DEL RuiDo DEL TRANSPORTE PUBLICO
fe siente chido. GiENTo QUE FABRiCo UN ESPACio
SEGURo PARA QUE Mi iMAGINACioN SE LiBERE.
fe abre un mundo donde todo es posible y
puedo conectar con partes internas a las que

normalmente no tengo acceso. ML GiENTO

MAS TRANQUILA Y CoN MENoS SoLEDAD.



CUANDO ESCRIBO...

CREo UN PLANo EN EL QUE SoLo ESToY Yo
Y PUEDo DECIDIR QUE Y Colvlo ESCRBiRLO
PARA DISTRAERVE DEL RuiDo EXTERioR.

La imaqivmciém se descontrola y lag ideas florecen.

ME RECoNoZCo EN EL IMIUNDo.
La verdad, les TAevm escribir algo biew chido,
pero ya me tengo que ir :( ME SiENTO

UNQ DEi DQD CREQNDO UNIVERSoS. Me libero
de lo que me atormenta. ML GENTO LiBRE,
CREATIVA Y Lo DiSFRUTo MUCHo. Me pierdo
y me encuentro en mis propios pensamientos.

oY CAPAZ DE EXPRESAR CoN PALABRAS
Lo QUE No ME ATREVo @ DECIR CoN LA VoZ.

Puedo ser completamente yo, Sin filtros.

0 SoY LA PLUMA.

(iento que Soy importante.
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{VERSO
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"CUANDo LEo, FABRiCo UN ESPACio SEGURo
PORG QUE Vi iMQQ'NﬂGo’N CE LiBERE.

J w l La Segunda Encuesta sobre practicas de lectura

y escritura de la comunidad estudiantil de la UNAM
retoma el dialogo con jovenes de bachillerato
f p y licenciatura en la Ciudad de México sobre leer,

— escribir, narrary escuchar, verbos indispensables
para la libertad de pensamiento, que adquieren una nueva dimension en época
de post-pandemia. El Sistema Universitario de Lectura Universo de Letras bus-
ca visibilizar la palabra de las juventudes para seguir construyendo propuestas
colectivas que nos lleven a explorar y descifrar la practica social de la lectura a
partir de las experiencias y vivencias propias, fortaleciendo la identidad de las
y los lectores universitarios bajo el lema de jAqui ta cuentas!

"CUANDo ESCRiBo,
ESCULPo Ivli ALMA EN PALABRAS.
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